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[ Introducgéo

Com a fungao de proporcionar uma formacio qualificada para atuacdo no Sistema Unico de Salde (SUS), a residéncia multiprofissional surgiu a partir da lei n®11.129
de 2005, voltada para a interdisciplinaridade e valorizagao do trabalho em equipe. Tendo em vista o foco na assisténcia integral, a visita multiprofissional beira leito,
caracterizada como uma rotina hospitalar onde os profissionais da satde atuantes naquela unidade se relinem no leito de cada paciente para discutir em equipe o
panorama do mesmo e decidir em conjunto quais medidas serdo tomadas a partir de entdo, torna-se uma ferramenta importante no desenvolvimento profissional dos
residentes em saude.

Métodos .

O trabalho em questao trata-se de um relato de experiéncia de carater qualitativo e descritivo, com o objetivo de expor o impacto da visita multiprofissional em saude
beira leito, numa unidade de terapia intensiva adulta, realizadas no Hospital Regional Norte, localizado em Sobral-CE, em junho de 2026.

L' Resultados / Discusséo

As visitas ocorrem a beira do leito de cada paciente, onde os profissionais das areas de medicina, farmacia, fisioterapia, nutricdo, psicologia, assisténcia social e um

v representante da Comissédo de Controle de Infeccdo hospitalar (CCIH) se organizam em um semicirculo, e o paciente assume o papel de protagonista junto a equipe |
” multiprofissional. Entao, o medico responsavel repassa o caso aos demais integrantes da equipe, citando o historico da admissao hospitalar, assim como o motivo da

transferéncia para o setor em questdo. Em seguida, os representantes dos diferentes setores da salde presentes, citam as consideragdes importantes da sua area de
atuacao a respeito do caso do enfermo, resultados de exames fisicos, bioquimicos, microbiologicos e de imagem, podendo até mesmo ser feita a avaliacao de
feridas. Além disso, sao priorizadas também questdes culturais, sociais e pessoais a respeito do internado. Assim, os trabalhadores da saude discorrem a respeito
das pendéncias referentes ao tratamento e condutas necessarias visando sempre o beneficio do paciente. Durante a pratica, os residentes tém a oportunidade de
participar compartilhando informacao a respeito do leito em questdo, e aprender sobre os conhecimentos ou parametros especificos de outras especialidades, e
como essas informagodes podem se relacionar ao seu campo de atuagao, trazendo uma visao panoramica relacionada a fisiopatologia do enfermo.

Consideragdes Finais (©

A participagao do residente multiprofissional em saude € fundamental para a construcao de um saber multidisciplinar durante a sua formacao, contribuindo para a
qualidade da sua atuacao e visando seu aperfeicoamento, no intuito de proporcionar a integralidade da assisténcia a saude.
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