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B Introducéo

O Programa Nacional de Vivéncias no Sistema Unico de Saude (Vivéncias no SUS), desenvolvido pela Rede Unida em parceria com o Ministério da Saude e a
Organizagao Pan-Americana da Saude, constitui uma estratégia de formagao voltada ao fortalecimento da integragdo ensino-servigo-comunidade, da Educagao
Permanente em Saude, da Educacao Popular e da Gestdo Democratica do SUS. A formacéao de facilitadores prepara estudantes e residentes para atuar nos aspectos
organizativos e pedagogicos das vivéncias, qualificando-os como multiplicadores nos diferentes territérios do pais. Fundamentado em principios como equidade,
participacao popular, controle social, humanizac&o e solidariedade, o programa busca formar profissionais comprometidos com a Reforma Sanitaria Brasileira e a
defesa do direito a saude. Nesse contexto, este trabalho objetiva relatar as contribuicées da formacéo de facilitadores Vivéncias no SUS 2025 para a formacao
politica e profissional de um residente em Saude Coletiva.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia, de natureza descritiva, elaborado a partir dos diarios de bordo de um residente em Saude Coletiva participante da formagéao de

~ facilitadores do Programa Nacional de Vivéncias no SUS 2025. A atividade ocorreu em maio de 2025, em Recife-PE, e compreendeu momentos tedricos e praticos,
com metodologias participativas, rodas de didlogo, debates e visitas técnicas a servigos estratégicos do SUS. As vivéncias foram analisadas de forma reflexiva,
considerando suas contribuicbes para a formacéo critica, a compreensao da organizagcao do sistema de saude e o fortalecimento da integragdo ensino-servigo-
comunidade.

i’ Resultados / Discusséo

A formacao promoveu reflexdes sobre os principios e diretrizes do SUS, a Reforma Sanitaria Brasileira, a participagao popular, o controle social e a Educagao
Permanente em Saude, fortalecendo o compromisso ético-politico dos participantes. As metodologias participativas favoreceram a troca de experiéncias entre
residentes, estudantes, trabalhadores e gestores, estimulando a construgao coletiva do conhecimento e o trabalho colaborativo. As visitas ao Centro de Atengao
Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS AD), ao Ambulatério Trans do Hospital das Clinicas e & Escola Livre de Redugdo de Danos ampliaram a compreensio sobre
estratégias de cuidado, acolhimento e organizagao dos servigos, evidenciando praticas pautadas na integralidade, humanizagao e promogao da saude. Também
foram discutidas a integracdo entre formacao e trabalho, a educacéo interprofissional, a governanca do SUS e o papel da residéncia na formacéo de liderancas
comprometidas com o fortalecimento do sistema publico. A experiéncia desenvolveu competéncias para a facilitagao de processos educativos, a mobilizagcao
coletiva e a atuagao do residente como multiplicador das Vivéncias no SUS.

Consideragdes Finais (©

A formacao de facilitadores ampliou a compreensao do residente sobre o SUS, percebido nao apenas como uma rede de servigos, mas como uma construcao
politica e social fundamentada na participacao popular, na gestdao democratica e no direito a saude. A experiéncia fortaleceu uma visao critica sobre os desafios e
potencialidades do sistema, reafirmando a importancia da integracdo ensino-servico-comunidade e da Educacdo Permanente em Saude. Além de desenvolver
competéncias para facilitar processos educativos, consolidou o compromisso ético-politico do residente com a defesa e o fortalecimento do Sistema Unico de
Saude.
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