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[ Introdugéo

O pré-natal, realizado na Atencdo Primaria & Saude (APS), é uma estratégia essencial para a promogdo da saude materno-infantil, possibilitando a identificagao
precoce de riscos e a realizagao de acOes preventivas e educativas. Em consonancia com os principios da Rede Alyne, destaca-se a importancia do cuidado
humanizado e interprofissional, baseado em praticas colaborativas que atendam as multiplas necessidades das gestantes e fortalegam a integralidade da assisténcia.
O objetivo do trabalho € descrever a experiéncia de integracao das categorias de Enfermagem, Servico Social e Odontologia no pré-natal na Atencao Primaria a
Saude.

Métodos .

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciadas por residentes multiprofissionais em saude da familia e comunidade, em uma cidade no
interior do Ceara. As acées foram desenvolvidas durante as consultas compartilhadas de pré-natal envolvendo os residentes em Enfermagem, Servico Social e
Odontologia. A atuagao integrada possibilitou a realizacao de orientagoes gestacionais, saude bucal, direitos sociais e fortalecimento do vinculo entre a equipe e as

" usuérias. Dessa forma, favoreceu a identificacido de demandas biopsicossociais, elaboracdo de plano de cuidados mais abrangentes e encaminhamento em tempo
oportuno para outros servigos quando necessarios.

L Resultados / Discussédo
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* | A experiéncia desenvolveu-se no periodo de “Percurso de Rede”, etapa obrigatéria e observacional dos fluxos do cuidado em satde, ocorrido no segundo ano de

” residéncia, em que sucedeu-se no ciclo direcionado para a Atengao Secundaria em Saude. As residentes desenvolveram atividades e agoes tematicas voltadas para
o publico-alvo, oportunizando informagdes essenciais para a continuagao do cuidado e promogao da saude. Dentre as acdes realizadas, destacam-se as tematicas
relacionadas a triagem neonatal, puericultura, direito das gestantes, cuidado com a higiene bucal do bebé, assim como, a importancia da amamentacao. Através do
que foi desenvolvido, pode-se observar a relevéncia da prevencdo e promogao da saude e, principalmente, a efetividade e potencialidades da interprofissionalidade
e atuacao em equipe para o alcance da integralidade da saude para o publico-alvo. Essa colaboracao interprofissional gerou um impacto social direto ao promover o
empoderamento e a autonomia das gestantes, transformando-as em protagonistas de sua propria saude e da de seus filhos.

Consideragdes Finais @

Conclui-se que a integracao interprofissional entre Enfermagem, Odontologia e Servico Social constitui um pilar fundamental para a consolidagao do cuidado integral
no pré-natal. A experiéncia vivenciada durante o percurso de rede evidenciou que a superagao da fragmentacao assistencial, por meio de praticas colaborativas,
permite uma identificacdo mais precisa das vulnerabilidades biopsicossociais das gestantes, extrapolando o modelo puramente clinico. Ao alinhar o
acompanhamento técnico a garantia de direitos sociais e a educacao em saude, a intervencao nao apenas fortaleceu o vinculo entre equipe e usuarias, mas
promoveu o empoderamento e a autonomia das gestantes, em total consonancia com as diretrizes da Rede Alyne.
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