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3 Introducdo

A varicela, popularmente conhecida como catapora, € uma doenca infecciosa causada pelo virus Varicela-Zoster, com alta capacidade de transmissao, podendo
ocorrer em ambientes coletivos e na comunidade. E caracterizada pelo surgimento de lesdes na pele que iniciam como manchas, evoluem para pequenas bolhas
com liquido e, em seguida, formam crostas, sendo acompanhadas de intensa coceira. A ocorréncia de surtos exige atuagao oportuna da Vigilancia Epidemioldgica,
nao apenas para interromper a cadeia de transmissao, mas também para garantir cuidado integral aos individuos, familias e coletividades. Este relato tem como
objetivo apresentar a experiéncia da equipe da Vigilancia Epidemiolégica de Limoeiro do Norte na investigacao e implementacao de medidas de cuidado diante de
um surto de varicela ocorrido no municipio em 2026.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia sobre a atuacdo da Vigilancia Epidemioldgica de Limoeiro do Norte durante a investigacdo de um surto de varicela, com
participacdo de residentes em saude. A experiéncia ocorreu entre abril e junho de 2026, a partir das notificagdes recebidas pelos servicos de saude e educacgéo. A
equipe realizou investigacao epidemiologica em campo, incluindo visitas domiciliares, identificagao de contatos, acompanhamento de casos suspeitos e
confirmados, avaliacao da situacdo vacinal e realizacdo de bloqueio vacinal nos locais com ocorréncia de casos.

L' Resultados / Discusséo

v Durante o periodo acompanhado, foram monitorados 69 casos de varicela no municipio, com identificagdo de surtos em escolas, creches, faculdade, UBS, Hospital e ;‘

” ocorréncia de casos na comunidade, envolvendo criangas, adolescentes e adultos jovens. A atuacao da Vigilancia Epidemioldgica possibilitou a identificagdo dos
cenarios de transmissao, fortalecimento da comunicagao entre os servigos e direcionamento das acées de cuidado no territério. Como estratégias de enfrentamento,
foram organizados instrumentos de monitoramento dos casos, mapeamento dos locais de ocorréncia, constru¢do de fluxo de atendimento, definicdo de pontos
focais entre os servicos, divulgagao de orientagoes a populagao e articulagao intersetorial com Educacao e Atencao Primaria a Saude. A experiéncia reforcou que o
trabalho da Vigilancia Epidemiolégica esta diretamente relacionado ao cuidado integral, pois envolve ndo apenas a investigagdo da doenca, mas também educacéao
em saude, articulacao da rede e apoio a comunidade. A contribuicao dos residentes dos programas de Vigilancia em Saude, Saude Coletiva e Saude da Familia e
Comunidade ocorreu por meio da participagao na construcao do plano de acao e elaboracao de relatorios, alem da realizacao de visitas e investigacoes no territorio.

Consideragdes Finais ((©®

A experiéncia mostrou que a Vigilancia Epidemiolégica possui um papel fundamental na promogéo do cuidado integral durante situagdes de surto, articulando agoes
de prevencgao, monitoramento e organizagao da rede de atencao. A integracao entre Vigilancia, Atencao Primaria, Educagao e comunidade favoreceu uma resposta
mais efetiva, fortalecendo o cuidado no territorio e contribuindo para redugao da transmissédo da varicela no municipio.
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