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[P Introducéo

0O Sistema Unico de Saude (SUS), em suas raizes basilares, fundamenta-se em intencionar os servigos de salide a corporificagdo de um cuidado universal, integral e
centralizado nos sujeitos. No exercicio deste cuidar, urge-se a primordialidade de garantir uma assisténcia com atitudes de atengdo direcionadas a qualidade em
saude e a melhoria continua do seu fazer. Nesta conjuntura, as residéncias multiprofissionais afloram com o potencial de qualificagao assistencial nos servigos as
quais estdo inseridas, construindo colaborativamente com as equipes de salide e ofertando um atendimento singular a comunidade durante este processo formativo.
Dentre as possibilidades de tecnologias a serem utilizadas pelo residente nesta busca pela qualidade desponta o Projeto Terapéutico Singular (PTS), um plano de
cuidados integrais individualizados que fortalece a comunicacéo interprofissional e promove a satisfagcdo dos envolvidos no processo de cuidar, podendo garantir
praticas profissionais mais seguras. O presente trabalho, portanto, intenciona-se a sintetizar um relato acerca da experiéncia de uso do PTS na residéncia
multiprofissional como uma tecnologia com fins de garantir a qualidade e integralidade na atengao ao usuario.

Métodos .

:

Para sistematizacao dessas vivéncias assistenciais, foi realizado um estudo de abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia, que apresenta a elaboracéo e
execucdo do PTS no contexto de um hospital maternidade publico. Esta construgdo sustentou-se no trabalho dialégico entre residentes e demais profissionais de
referéncia inseridos nas énfases de obstetricia, neonatologia e ginecologia/mastologia. Para esta realizagdo processual, seguiu-se um trajeto estruturado articulando
' | etapas como a anamnese e definicdo diagndstica; a pactuagdo de metas terapéuticas; a divisdo/corresponsabilizagdo das intervengdes e a reavaliagao do \‘
“ seguimento do cuidado a partir de momentos de dialogo continuos. o

L' Resultados / Discusséo

Ao longo desse processo, torna-se possivel constatar multiplos resultados como o incentivo a um trabalho mais colaborativo interprofissional, com estimulo
constante a comunicagdo, ao compartilhamento dos papéis e a coparticipagdo nas decisdes, integrando a assisténcia para maior eficiéncia, seguranca do
atendimento e reduzindo vazios nestes. Ademais, sendo um cuidado singular centrado no paciente, ao passo em que a equipe se empodera da historia individual
deste, esta favorece praticas voltadas a qualidade e a seguranga, sustentando a exceléncia assistencial e os espacos para melhoria continua. No dmbito formativo, o
PTS mostrou-se ainda um importante dispositivo para o desenvolvimento do trabalho colaborativo e da corresponsabilizagdo entre os diferentes ntcleos
profissionais.

Consideragdes Finais ((®

O presente trabalho foi desenvolvido sob direcionamento da orientadora Dra Elaine Meireles Castro Maia, no ambito da atuagao na residéncia multiprofissional. A luz
das consideracdes expostas, compreende-se a relevancia na utilizagdo do PTS como uma tecnologia eficaz para amparar as praticas de formagao em servigo na
residéncia multiprofissional e garantir um cuidado de qualidade, seguro e singular no @mbito do sistema publico de saude.
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