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[P Introdugédo

O transplante de 6rgdos demanda uma terapia imunossupressora continua e monitorizagéo rigorosa, exigindo do farmacéutico clinico competéncia técnica na
identificacdo de classes, posologia e manejo de RAMs, conforme preconizado por diretrizes internacionais de seguranca do paciente (KDIGO). Contudo, a
complexidade farmacologica dos imunossupressores impoe desafios pedagdgicos na formacao académica, sendo necessaria a implementacao de metodologias
ativas que favoregam a aprendizagem significativa dos estudantes. Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo avaliar uma intervencdo educativa (aula
teorica dialogada + gamificagao) e seu impacto na fixagao do conhecimento para alunos da graduagao do curso de Farmacia.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia com abordagem quantitativa, realizado com discentes da graduagcdo em Farmacia, em junho de 2026. A intervencdo educativa
foi estruturada em trés etapas: (1) aplicacdo de um teste de conhecimento (pré-teste) composto por duas questdes objetivas (Q1 e Q2) e uma questdo de
verdadeiro/falso (Q3) — englobando identificacdo de farmacos, classificacdo farmacoldgica e reconhecimento de Reacées Adversas a Medicamentos (RAMs) —
elaborado com base no contetido da aula; (2) realizacdo da aula pela farmacéutica preceptora da énfase de Transplante de um Hospital Universitario (HU); (3)
revisdo tedrica da aula sobre imunossupressores em transplante e criacdo de um jogo de dominé tematico na plataforma Canva, pela residente farmacéutica da
énfase de Transplante do HU. Apés a aula tedrica e a gamificagao, o instrumento foi reaplicado (pds-teste), mediante consentimento dos discentes, e os dados
corrigidos foram tabulados para realizacao de uma analise comparativa do desempenho académico, a fim de avaliar a eficacia da estrategia de ensino empregada.

™ LI Resultados / Discusséo

No total, 16 discentes participaram da aula. No pré-teste, o desempenho foi de 13 acertos na Q1 (identificacdo do farmaco imunossupressor), 12 na Q2 (agrupamento

. do imunossupressor por classe farmacolégica) e na Q3 (marcar V ou F em relacado as ocorréncias de RAM com uso de imunossupressores), dentre as 4 afirmativas,
11 alunos acertaram no minimo 50% dos itens. Apos a aula dialogada, foi realizada a divisdo da turma em dois grupos de 8 alunos, para a aplicagdo do jogo de
domino dos imunossupressores. Os alunos precisavam utilizar dos conhecimentos teoricos adquiridos na aula para conectar as pegas e formar a ordem correta. Ao

= final, apenas uma equipe acertou a sequéncia do domino, sendo realizada a revisao da sequéncia da outra equipe para identificar a pecga a ser corrigida, o que i

-~

auxiliou no engajamento e na fixagao de conceitos importantes da aula. Apds a reaplicagao do teste, observou-se evolugao no desempenho dos alunos em todas as
questoes: 16 acertos na Q1, 13 na Q2 e 16 na Q3, considerando que todos os alunos acertaram no minimo 50% dos itens na ultima questao.

Consideragdes Finais ()

As metodologias ativas aplicadas nesta aula, ao integrar teoria e pratica, permitiram aos alunos uma imersdo na complexa farmacoterapia e realidade clinica do
Transplante. Tais estratégias mostraram-se eficazes para o engajamento e a consolidacao do aprendizado entre os farmacéuticos clinicos em formagao, como
também demonstrou ser um recurso importante para a pratica docente em preceptoria de residentes farmacéuticos.
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