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[P Introdugéo

O cancer bucal € uma neoplasia maligna que acomete a cavidade oral e representa um importante problema de saude publica devido a sua elevada morbimortalidade
e ao impacto funcional, estético e psicossocial causado pelo tratamento. A abordagem terapéutica geralmente envolve cirurgia, radioterapia, quimioterapia ou a
associacao dessas modalidades, podendo resultar em sequelas que comprometem a mastigacao, a degluticao, a fala, a salivagao e a saude bucal. O
acompanhamento odontologico € fundamental em todas as fases do tratamento oncoldgico, contribuindo para a prevencao e o manejo das complicagoes orais, a
promocao da qualidade de vida e a reabilitagao dos pacientes.

A atuacao precoce do cirurgiao-dentista na da Estratégia Saude da Familia € fundamental para a identificagao de alteracdes bucais, prevencao de agravos e
acompanhamento longitudinal de individuos com condigdes cronicas, como os pacientes oncoldgicos. Inserido na Atengdo Primaria & Saude (APS), esse profissional
desenvolve acdes de promocao, prevencao, diagnoéstico, tratamento e reabilitacéo, contribuindo para a integralidade do cuidado e para a reducdo de complicacées
decorrentes das terapias antineoplasicas.

O objetivo deste trabalho e descrever o relato de experiéncia da conducéo de um caso clinico descrever a experiéncia da residente cirurgia-dentista no atendimento
de uma paciente com histérico de neoplasia maligna de rinofaringe em uma Unidade Basica de Saude, enfatizando a importéncia da intervencao odontolégica
precoce na adequacgao do meio bucal, na prevengao de complicacoes relacionadas ao tratamento oncologico e na promogao do cuidado integral no contexto da APS.

Foi desenvolvido o Projeto Terapéutico Individual, pela residente durante as rodas de nucleo, com a preceptora. Esses encontros possibilitaram a discusséo do caso,
a identificagdo das necessidades da paciente, a definicdo de objetivos e o planejamento das condutas a seguir, considerando as evidéncias cientificas, os riscos
relacionados ao tratamento oncologico.

Ll Resultados / Discusséo

Paciente do sexo feminino, 47 anos, com diagnostico de neoplasia maligna de rinofaringe (CID C11) desde 2018, em acompanhamento oncoldgico apds tratamento

cirurgico, quimioterapico e radioterapico. Em 2024, apresentou recidiva da doenca, sendo submetida a novas resseccoes cirurgicas e a um segundo ciclo de

radioterapia adjuvante. Em razéo do historico de irradiagdo em cabega e pescogo, apresentava elevado risco para osteorradionecrose, especialmente na arcada |
= superior. Em 10 de marco de 2026, compareceu a Unidade Basica de Saude para adequagao do meio bucal. A anamnese, avaliagcao clinica e planejamento a

terapéutico foram realizados pela residente cirurgia-dentista. Ao exame intraoral, observou-se o uso de protese palatina, raizes residuais nos elementos 13, 14, 24 e

25, restauracdes infiltradas e necessidade de tratamento endoddntico do elemento 33, além de indicacdo de raspagem supragengival e profilaxia para controle do

biofilme dentario.

Consideragdes Finais (©

Como parte da conducao clinica, a residente realizou a adequacao do meio oral e desenvolveu acoes de educacao em saude bucal. A paciente foi orientada sobre
medidas preventivas para reduzir o risco de infecgdes, manter a saude dos tecidos irradiados e preservar sua qualidade de vida. Todo o planejamento foi
individualizado e baseado em evidéncias, priorizando uma abordagem conservadora e segura que considerou os riscos do histérico de radioterapia em cabeca e
pescoco.
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