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VIVENCIAS DE UMA CIRURGII'-'\-DENTI'STA RESIDENTE NOS DIFERENTES CENARIOS DE
PRATICA DO SUS.

Residéncia Multiprofissional; Odontologia; Atencdo Primaria a Satide; Educacéo Interprofissional; Integralidade em Saude.

[P Introdugao

A Residéncia Multiprofissional em Atencao Basica do Centro Universitario Arthur Sa Earp Neto em parceria com a Secretaria Municipal de Saude de Petropolis/RJ
configura-se como importante estratégia de formagao em servigo, pautada nos principios do Sistema Unico de Salde, favorecendo as praticas colaborativas da
educacéao interprofissional e a integralidade do cuidado. Como residente cirurgid - dentista no Curso pude conhecer diferentes cenarios assistenciais possibilitando
ampliar a compreensao do processo saude-doenga e fortalecendo o cuidado centrado nas necessidades dos usuarios. Este estudo objetiva relatar minhas vivéncias
e reflexées em diferentes pontos da Rede de Atencgao a Saude.

Trata-se de um relato de experiéncia, de carater descritivo, construido a partir das vivéncias desenvolvidas durante o primeiro ano da Residéncia Multiprofissional em
Saude. As atividades ocorreram na Estratégia Saude da Familia, no Centro de Atengao Psicossocial (CAPS), no Ambulatério de Doengas Infectoparasitarias (DIP) e no
Ambulatorio de Atengao a Populacao LGBTQIAPN+, contemplando diferentes servicos basicos da Rede de Atengao a Saude. As experiéncias envolveram observagao
participante, territorializagao, atendimentos compartilhados, atendimento odontoldgico, agdes de promogao e prevengao em saude, educagao em salide, discussoes
multiprofissionais e acompanhamento longitudinal de usuarios. Também experienciei a visita técnica ao Centro de Educacdo e Memoria e ao Museu de Imagens do
Inconsciente, no Instituto Municipal Nise da Silveira, referéncia no cuidado em satide mental humanizado.

Ll Resultados / Discusséo

A insergao nos diferentes cenarios possibilitou identificar vulnerabilidades sociais e compreender a influéncia dos determinantes sociais no processo saude-doenca,
subsidiando o planejamento das acoes de cuidado. Na Estratégia Saude da Familia destacaram-se a territorializagao, a analise de indicadores, os atendimentos
odontoldgicos, as visitas domiciliares e o acompanhamento de grupos prioritarios, especialmente idosos. No CAPS, as vivéncias favoreceram reflexdes sobre
cuidado em liberdade, acolhimento, vinculo, escuta qualificada e trabalho interprofissional, ampliando a compreensao da clinica ampliada e da atencao a saude
mental. No Ambulatério DIP, além do atendimento odontolégico a pessoas vivendo com HIV e outras infecgdes sexualmente transmissiveis, foram realizadas agées
relacionadas a testes rapidos, acompanhamento de usuarios em PrEP e PEP, busca ativa, educagdo em salde e discussodes clinicas interdisciplinares. Destaca-se a
vivéncia no acompanhamento de um caso de herpes genital, que evidenciou a importancia do conhecimento das infeccées sexualmente transmissiveis para a pratica
odontoldgica, considerando suas possiveis manifestagdes orais. No Ambulatério de Atengdo a Populagao LGBTQIAPN+, a experiéncia possibilitou compreender a
importancia do acolhimento, do respeito a diversidade e da reduc&o das barreiras de acesso aos servicos de saude. De forma integrada, as vivéncias demonstraram
que a articulagao entre Atencao Primaria, Rede de Atengao Psicossocial e servigos especializados fortalece a integralidade do cuidado, a educacao interprofissional,
a clinica ampliada e o trabalho colaborativo, contribuindo para uma atuagao mais resolutiva e centrada nas necessidades dos usuarios.

Consideragdes Finais (©

A formacdo em diferentes pontos da Rede de Atencdo a Saude contribuiu para o desenvolvimento de competéncias relacionadas a integralidade do cuidado, ao
trabalho interprofissional e a compreensdao ampliada do processo salude-doenga. A residéncia mostrou-se potente para uma formagdo critica, reflexiva e
humanizada, qualificando a atuacao do cirurgido-dentista em diferentes niveis de atencdo do SUS. Como principal desafio, identificou-se a necessidade de fortalecer
a integragao entre os servigos e a comunicacgao interprofissional para garantir maior continuidade do cuidado. Nesse sentido, propde-se ampliar agcdes de educagao
permanente e espacos de articulagao entre as equipes, favorecendo a qualificagcéo da assisténcia e consolidando uma Rede de Atencéo a Saude mais integrada.
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