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[ Introdugéo

A territorializagao constitui uma estratégia fundamental para a organizagdo das praticas de Vigilancia em Saude, possibilitando o reconhecimento das caracteristicas
sociais, ambientais, demograficas e epidemioldgicas que influenciam o processo saude-doenga. Ao identificar vulnerabilidades, potencialidades e necessidades da
populacdo, esse processo subsidia o planejamento de intervengdes mais resolutivas, integradas e coerentes com a realidade local. Nesse contexto, este estudo tem
como objetivo relatar a experiéncia da territorializagao realizada durante a Residéncia Multiprofissional em Vigilancia em Saude, destacando sua importancia como
ferramenta para o planejamento das acdes e para a qualificacdo das praticas de vigilancia.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia, de carater descritivo e abordagem qualitativa, desenvolvido a partir das atividades realizadas durante a Residéncia
Multiprofissional em Vigilancia em Saude, no primeiro semestre de 2026, durante o ciclo de territorializagdo em um Centro de Saude da Familia localizado em um
municipio. As praticas compreenderam visitas de campo, observagao direta e sistematica da area de abrangéncia e reconhecimento das caracteristicas sociais,
ambientais, demograficas e sanitarias que influenciam as condi¢cbes de salde da populagdo. Também foram identificados equipamentos sociais e publicos,
condi¢des de infraestrutura, fatores de risco, vulnerabilidades e potencialidades locais. As informagdes obtidas subsidiaram a compreensao das caracteristicas do
territério e contribuiram para o planejamento das acdes, considerando suas especificidades.

L Resultados / Discussédo
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e A territorializagao contribuiu para a compreensao das caracteristicas e necessidades do territorio, possibilitando a analise de fatores sociais, ambientais, econémicos \‘
e estruturais e de como esses elementos se inter-relacionam, influenciando diretamente o processo salde-doenca. A vivéncia permitiu reconhecer um territorio
marcado por diferentes realidades, evidenciando vulnerabilidades relacionadas as condigdes socioecondmicas, a violéncia, as demandas em saude mental, as
questdes ambientais e ao manejo de animais, fatores que repercutem diretamente nas condi¢gbes de saude da populagdo. Em contrapartida, também foram
identificadas potencialidades, como o protagonismo das Agentes Comunitarias de Saude, a participacdo da comunidade e a existéncia de redes de apoio,
demonstrando que o territério se constitui como um espaco dindmico, permeado por desafios e possibilidades. O contato direto com essa realidade favoreceu uma
leitura mais qualificada do territério, evidenciando que os indicadores em saude, embora fundamentais, ndo contemplam integralmente as particularidades e
necessidades da populagdo. Nesse contexto, a territorializacdo favoreceu a construgdo de um diagndstico situacional mais proximo da realidade do territorio,
contribuindo para a definicdo de prioridades, a organizagao das intervengdes e o fortalecimento da atuacao integrada entre os diferentes setores e servicos.

Consideragdes Finais ()

A experiéncia evidenciou que a territorializagao é uma ferramenta estratégica para qualificar o processo de trabalho da Vigilancia em Saude, ao permitir uma leitura
aprofundada do territério e o reconhecimento de suas singularidades. A vivéncia fortaleceu o olhar critico sobre os determinantes do processo saude-doenca e
demonstrou que o diagndstico situacional construido a partir da territorializacdo subsidia a definicdo de prioridades e o planejamento de acdes mais coerentes com
as necessidades locais. Como limitacGes, destacam-se o tempo reduzido para o aprofundamento das observacées e a complexidade da dindmica territorial,
aspectos que reforcam a necessidade de um processo continuo e de atualizagdo das informacgées para qualificar as praticas em satde.
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