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3 Introducgdo

O céncer do colo do Utero permanece entre as principais causas de morbimortalidade por cdncer em mulheres, apesar de ser uma doenca passivel de prevencao e
deteccao precoce. A Atencao Primaria a Saude desempenha papel fundamental na promocao da saude, incentivando o rastreamento por meio do exame
citopatologico e da vacinagdo contra o papilomavirus humano (HPV). Nesse contexto, estratégias educativas desenvolvidas no territorio favorecem o
compartilhamento de informacodes, fortalecem o vinculo entre os servicos de salde e a comunidade e estimulam o protagonismo da populagao no cuidado com a
propria saude.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia referente a uma agao desenvolvida em 4 de junho de 2026, no bairro Centro, em Sobral, Ceara, conduzida por residentes
multiprofissionais em Oncologia da Universidade Inta (UNINTA) e da Santa Casa de Misericérdia de Sobral. A atividade foi realizada em formato de roda de
quarteirao, utilizando abordagem participativa e linguagem acessivel. Foram abordados fatores de risco, sinais e sintomas, medidas preventivas, importancia da
vacinagao contra o HPV e da realizacao periodica do exame citopatologico. Como estratégia de educacdo em saude, foi promovido um bingo educativo, no qual
perguntas relacionadas ao tema estimularam a participacao, a interacao e o esclarecimento de duvidas entre os participantes.
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o Lt Resultados / Discussdo

|

A atividade favoreceu ampla participagdo da comunidade, proporcionando um ambiente acolhedor para troca de conhecimentos e esclarecimento de mitos
relacionados ao cancer do colo do Utero. O bingo educativo mostrou-se uma ferramenta ludica e eficaz para estimular o aprendizado, aumentando o interesse dos
participantes e facilitando a compreenséo das medidas preventivas. Além disso, a experiéncia fortaleceu o vinculo entre a equipe multiprofissional e a comunidade,
evidenciando a relevancia das agdes educativas desenvolvidas no territério como estratégia de promocao da satde e incentivo ao rastreamento precoce.

Consideragdes Finais (®

A realizagao da roda de quarteirao demonstrou que metodologias participativas contribuem para ampliar o conhecimento da populagdo sobre a prevencgao do cancer
do colo do utero e fortalecer as agdes de promogéo da saude. A atuagao integrada da equipe multiprofissional de residéncia evidenciou a importancia da educagao
em saude como ferramenta para qualificar o cuidado e incentivar praticas preventivas no ambito da Atengao Primaria a Saude.
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