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B Introdugéo

0 5-fluorouracil (5-FU) é um quimioterapico amplamente utilizado no tratamento do cancer colorretal (CCR), integrando protocolos como FOLFOX e FOLFIRI. Embora
os efeitos adversos mais frequentemente monitorados nesses esquemas sejam gastrointestinais, hematologicos e neurologicos, a cardiotoxicidade também €
descrita entre as possiveis reagoes adversas associadas ao 5-FU. Em documentos oficiais, os eventos cardiovasculares relacionados a esse farmaco sao descritos
como raros, apesar da crescente producao cientifica sobre o tema. Em contraste, a cardiotoxicidade associada a agentes tradicionalmente reconhecidos por esse
risco, como as antraciclinas, possui recomendagdes especificas de monitoramento em diretrizes de cardio-oncologia. Nesse contexto, a investigacao e a notificacao
de eventos adversos relacionados a farmacoterapia sao estratégias relevantes para o aprimoramento do cuidado e da farmacovigilancia. Com isso, esse estudo
objetivou analisar a cardiotoxicidade associada ao 5-FU e seu possivel sub-reconhecimento na pratica clinica a partir de um caso acompanhado por meio do Projeto
Terapéutico Singular (PTS), discutindo suas implicagdes para a farmacovigilancia e o cuidado farmacéutico.

Métodos .

Trata-se de relato de experiéncia de uma farmacéutica residente de uma equipe multiprofissional de Oncologia. A analise baseou-se nas vivéncias da residente, nos
registros do acompanhamento longitudinal e na literatura cientifica atual. O PTS constituiu o eixo estruturante do acompanhamento clinico e da discussao
multiprofissional do caso. Estudo aprovado pelo Comité de Etica do Centro de Capacitagao Fisica do Exército/CCFEx. CAAE:79494924.5.0000.9433

L' Resultados / Discussdo

Durante o acompanhamento por meio do PTS, o desenvolvimento de cardiotoxicidade grave em paciente em tratamento com o protocolo FOLFIRI demandou
reavaliagdo da farmacoterapia e reorganizacdo do plano de cuidado. O evento adverso motivou a investigagdo de sua associagdo com o protocolo utilizado,
evidenciando divergéncias entre as informagoes oficiais e a literatura cientifica recente referente ao 5-FU. Na literatura cientifica, evidéncias apontam esse farmaco
entre os principais quimioterapicos relacionados a cardiotoxicidade. Em contrapartida, documentos oficiais ainda descrevem essa reacao adversa como rara. Esse
cenario pode impactar o reconhecimento precoce dos sinais e sintomas, a comunicagao de riscos e a condugao do monitoramento clinico. A atuacdo farmacéutica
no PTS mostrou-se fundamental para a identificacdo do efeito adverso, avaliacao da relagdo com a farmacoterapia e fortalecimento das agées de farmacovigilancia.
O acompanhamento longitudinal possibilitou ainda a discussdo multiprofissional do caso e a construcdo de estratégias voltadas a seguranca da paciente e a
continuidade do cuidado.

Consideragdes Finais (©®

A cardiotoxicidade associada ao 5-FU representa um evento potencialmente grave que demanda atencao continua no contexto do cuidado oncologico. O caso
reforga a importancia do monitoramento farmacoterapéutico, da qualificacao das acoes de farmacovigilancia e da comunicacao efetiva sobre os riscos relacionados
ao tratamento. Além disso, evidencia a contribuicao do PTS para a integracdo das agcdes multiprofissionais e estratégias de cuidado centradas na seguranga do
paciente.
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