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[ Introducéao

A Reforma Psiquiatrica Brasileira (RPB) redirecionou o modelo assistencial em saude mental para o territério através dos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS).
Nesse cenario, o Servigo Social atua inserido nas expressoes da questdo social que influenciam o processo saude-doenga dos usuarios. Contudo, a auséncia de
instrumentos técnicos de planejamento e registro fragiliza a sistematizacao profissional da categoria e a diferenciacao entre o nicleo de especialidade e o campo
comum multiprofissional. Assim, o objetivo deste texto é apresentar uma sintese da experiéncia de inser¢ao profissional na residéncia e o desenvolvimento de um
instrumento proprio de monitoramento para o Servigo Social em um CAPS.

o)

Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa pautada no método materialista dialético e na observagao participante. A vivéncia ocorreu entre julho
e dezembro de 2023, em um CAPS, no ambito da Residéncia Multiprofissional em Saude Mental. Realizou-se uma pesquisa documental a partir do Livro de Registros
do Servigo Social, mapeando as agoes e categorizando-as em quadros estatisticos.

Lt Resultados / Discussio

O levantamento documentou 340 intervengdes, realizadas por cinco profissionais. Identificou-se a centralidade dos atendimentos sociais individuais (72) e familiares
(65), além de demandas institucionais e burocraticas diversas. A andlise evidenciou uma escassez de registros sistematicos de agOes estratégicas como o
matriciamento. A partir das discussdes destes resultados e da validagdo com a equipe, elaborou-se um instrumento préprio de monitoramento mensal da
produtividade técnica e operativa da categoria.

Consideragdes Finais ((©®

A experiéncia demonstrou a urgéncia da formagao continuada e da apropriagao teérica da instrumentalidade profissional. A criagao do instrumento préprio viabilizou
a sistematizacao do exercicio profissional, organizando os processos de trabalho e qualificando as instancias de tomada de decisao e visibilidade da categoria na
consolidagao do cuidado em liberdade no SUS.
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