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[ Introducéo

O tracoma é uma doenca infecciosa ocular causada pela bactéria Chlamydia trachomatis, sendo classificada como uma Doenca Tropical Negligenciada e
considerada uma importante causa de cegueira infecciosa evitavel. A doenca estd associada principalmente a populacées em situacdo de algum tipo de
vulnerabilidade, especialmente em areas com limitagdes de acesso a dgua tratada, saneamento basico e condicdes adequadas de higiene. Embora sua ocorréncia
tenha diminuido em diversas regides do Brasil, a vigilancia epidemiolégica permanece essencial para a identificacao precoce de casos e prevencgao da transmissao,
especialmente entre criancas em idade escolar, principal grupo-alvo das a¢des de monitoramento.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir da participagcao de um medico veterinario residente em Saude da Familia e Comunidade nas acoes de
vigilancia e controle do tracoma realizadas pela equipe de Endemias em um municipio do litoral leste do Ceara. As atividades ocorreram em creches e escolas de

| ensino fundamental, contemplando criangas de 1 a 9 anos de idade, faixa etaria preconizada pelo Ministério da Salde para a vigilancia do tracoma. O residente
acompanhou o planejamento e a execug¢do das agdes, a organizacao dos escolares para avaliagdo e as orientagoes educativas sobre prevencao da doenga. A
inspecao ocular foi realizada por profissionais capacitados, utilizando lupa binocular e iluminagdo adequada para identificagao de sinais clinicos sugestivos de
tracoma, conforme os protocolos do Ministério da Saude.

i’ Resultados / Discusséo

Durante as atividades, observou-se que a colaboragao das instituicbes de ensino foi essencial para a organizagao do fluxo de avaliagao. Um dos principais desafios
identificados foi a adesao das criangas ao exame ocular, especialmente entre as mais novas. Em alguns casos, mesmo apos uma abordagem acolhedora pela equipe,
algumas criangas permaneciam chorando, inquietas ou recusavam a avaliagao, impossibilitando a adequada inspecao ocular. Apesar dessas dificuldades, ndo foram
identificados casos suspeitos ou confirmados da doencga durante as inspegoes realizadas. Esse resultado demonstra um cenério epidemiolégico favoravel para o
municipio e reforga a efetividade das agdes de promogao da saude e prevengdo desenvolvidas ao longo dos anos. Além disso, a auséncia de casos contribui para a
reducdo da carga da doenca e auxilia na manutencéo de indicadores compativeis com a eliminacdo do tracoma como problema de saude publica, reduzindo a
necessidade de o municipio permanecer entre as areas prioritarias para vigilancia intensificada no estado. As atividades também permitiram a integragcao entre
Vigilancia em Saude, Atencado Primaria a Saude e setor educacional.

Consideragdes Finais (©

O acompanhamento das acOes de vigilancia do tracoma possibilitou compreender a importancia das estratégias de busca ativa em creches e escolas para o
monitoramento da doen¢a e promogao da saude. Mesmo na auséncia de casos suspeitos ou confirmados, as atividades contribuiram para o fortalecimento da
vigilancia epidemioldgica, para a qualificagao das agdes preventivas e para a consolidagao dos avangos obtidos no controle do tracoma, reforgando a relevancia do
trabalho desenvolvido pelas equipes de Endemias no Ceara.
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