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[ Introdugéo

O Programa Saude na Escola (PSE) constitui uma importante estratégia de articulagcdo entre os setores da salide e da educagao, promovendo agdes voltadas a
melhoria das condicdes de salde e qualidade de vida da comunidade escolar. Inserido na APS, o programa favorece o desenvolvimento de atividades educativas,
preventivas e de promocao da saude, ampliando as possibilidades de atuacao dos profissionais para além dos servicos de saude. Nesse contexto, a Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia proporciona experiéncias que fortalecem a integragao ensino-servigo-comunidade. Dessa forma, o presente estudo tem como
objetivo relatar a experiéncia de residentes multiprofissionais nas agoes desenvolvidas pelo PSE.

Métodos .

:

Trata-se de um relato de experiéncia construido a partir das atividades desenvolvidas entre marco e junho de 2026 em instituicoes de ensino situadas no territorio de
abrangéncia de uma Unidade Basica de Salde localizada em uma capital nordestina. As acoes foram realizadas por residentes e profissionais da equipe
multiprofissional, contemplando atividades educativas, rodas de conversa, dinamicas participativas e orientagdes relacionadas a promocao da salide e prevencao de
agravos. As reflexdes foram sistematizadas com base nos registros das atividades e nas experiéncias vivenciadas ao longo do periodo.

Ll Resultados / Discusséo

|

A insercao no ambiente escolar possibilitou compreender a escola como espacgo privilegiado para o desenvolvimento de praticas de promogao da saude e
fortalecimento de vinculos com a comunidade. As atividades favoreceram o didlogo com estudantes, professores e demais profissionais da educacao, permitindo
abordar temas relevantes para a realidade local e estimular o protagonismo dos participantes no cuidado com a propria saude. Além dos impactos observados no
publico-alvo, a experiéncia contribuiu para a formacao dos residentes ao desenvolver habilidades de comunicacéo, trabalho em equipe, planejamento e educagao
em saude. A atuacao intersetorial entre salde e educagao mostrou-se fundamental para ampliar o alcance das acodes e fortalecer a construgao de estratégias
voltadas as necessidades do territorio.

Consideragdes Finais (©®

A participacao nas acoes do PSE permitiu vivenciar praticas de cuidado que ultrapassam os limites fisicos da unidade de saude, reforgando a importancia da
intersetorialidade para a promocéo da saude. A experiéncia evidenciou o potencial do ambiente escolar como cenéario de construcdo de conhecimentos, prevencao
de agravos e desenvolvimento de agoes coletivas, contribuindo para a formagao profissional e para o fortalecimento dos principios da APS.
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