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A EDUCAGAO SANITARIA como ESTRI—\TEQIA DE CUIDADO EM SAUDE COLETIVA DURANTE
INSPECOES DA VIGILANCIA SANITARIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA NO DF
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[3 Introducgéo

A Vigilancia Sanitaria (VISA) desempenha papel essencial na protecdo da salde da populacdo por meio da prevencao e do controle dos riscos associados a
produgao de bens e a prestacao de servigos de interesse a saude (Marinhos, 2015). Além do exercicio do poder de policia administrativa, sua atuacdo possui carater
educativo, contribuindo para a promocao da saude e para a adogao de praticas seguras nos servicos fiscalizados. Nesse contexto, as inspecoes sanitarias
constituem importantes espacos para o desenvolvimento de agoes de educacao sanitaria (Marinhos, 2015). A vivéncia na Residéncia Multiprofissional em Vigilancia
em Saude, sob a perspectiva da formacao em Biologia, possibilitou integrar conhecimentos sobre riscos biologicos, contaminagao microbiologica e biosseguranga as
atividades de fiscalizagdo. O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da utilizagdo da educagdo sanitaria como estratégia de cuidado em saude
coletiva durante inspegées realizadas pela Vigilancia Sanitaria de Aguas Claras, nas Regides Administrativas de Aguas Claras, Vicente Pires e Taguatinga Sul do
Distrito Federal.

Trata-se de um relato de experiéncia de uma residente de Biologia do Programa de Residéncia Multiprofissional em Vigilancia em Saude da Fundacao Oswaldo Cruz
(Fiocruz Brasilia), desenvolvido entre margo e junho de 2026. As atividades ocorreram durante inspegdes sanitarias em servigos de alimentacao e de estética,
realizadas a partir de Ordens de Servigo da Vigilancia Sanitaria. Durante as inspecodes, foram identificadas nao conformidades e realizadas orientagoes técnicas
sobre legislacao sanitdria, boas praticas, procedimentos operacionais padronizados (POPs) e medidas de prevencéo de riscos bioldgicos, incluindo contaminagao
microbiolodgica, higienizagao, controle de vetores e qualidade da agua.

Ll Resultados / Discusséo

As principais irregularidades observadas relacionaram-se ao desconhecimento da legislacao sanitaria, a auséncia ou inadequacao de POPs e a falhas nos processos
de trabalho. Entre as nao conformidades de natureza biologica destacaram-se deficiéncias no controle de temperatura e conservacao de alimentos, falhas na
higienizacao de ambientes e equipamentos e auséncia de medidas efetivas de controle de vetores e pragas urbanas.

A abordagem educativa durante as inspecoes favoreceu o esclarecimento de duvidas e a compreensao da importancia das normas sanitérias. Observou-se que a
tradugdo de conceitos técnicos para uma linguagem acessivel contribuiu para a adesao as medidas corretivas propostas. A interagao entre os auditores fiscais e os
responsaveis pelos estabelecimentos fortaleceu o vinculo e estimulou a adogao de praticas mais seguras. Para a residente, a experiéncia evidenciou a importancia
da integragao entre o conhecimento biolégico e a pratica da Vigilancia Sanitaria, demonstrando que as inspegdes também constituem espacos de promocao da
saude e produgao do cuidado.

Consideragdes Finais (©®

A experiéncia evidenciou que a educacgao sanitaria durante as inspegdes fortalece a prevencao de riscos e a promogao da saude. Para a residente em Biologia, a
integracao entre conhecimentos técnico-cientificos e a fiscalizagao qualificou a identificacao de riscos e as orientagcoes prestadas. Assim, a associagcao entre
fiscalizacao e educacao contribui para a melhoria dos servigos e para o fortalecimento do papel da Vigilancia Sanitaria no cuidado em saude coletiva.
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