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[ Introdugéo

Com o desenvolvimento dos Cuidados Paliativos, a atencdo a dor foi privilegiada, entendida como dor total, englobando as dimensdes da dor fisica, emocional, social
e espiritual de cada individuo. No tratamento oncologico em nosso pais, marcado por inumeras desigualdades, entende-se que desde o diagnostico a experiéncia da
dor social estad presente, a qual, dentre outras manifestagées, inclui o estigma associado ao cancer, a mudanca na autoimagem (de sujeito que necessita de
cuidados), as restrigoes impostas pela doenca que afetam as interagoes sociais, a perda de vinculos de trabalho, a auséncia ou enfraguecimento da rede de suporte
familiar, o ndo acesso a direitos sociais basicos, etc. Diante disso, este trabalho tem como aobjetivo refletir sobre a dor social no contexto do tratamento oncologico, a
partir de um caso vivenciado em um hospital de referéncia no Pard. E enquanto objetivos especificos: descrever as manifestacdes da dor social e destacar a
importancia do acolhimento e da escuta qualificada na abordagem ao paciente em tratamento oncologico.

Métodos .

Foi realizado um estudo de caso, uma ferramenta valiosa para investigar profundamente as particularidades de uma realidade & luz da teoria social critica. Enquanto
técnicas de coleta de dados foi utilizada a observacao participante e a ficha social.

L Resultados / Discusséo

Acerca do paciente, pessoa do sexo masculino, 50 anos, autodeclarado pardo, unido consensual, ndo alfabetizado, com dois filhos adultos, residia com a
companheira, sem vinculo empregaticio. O diagndstico evidenciou neoplasia maligna da cabeca do pancreas, tendo iniciado o acompanhamento oncolégico a partir
" | de transferéncia entre hospitais. No decorrer da internagao esclareceu que vivia com HIV e que realizava acompanhamento e terapia antirretroviral de longo prazo. \‘

” Constata-se que a dor social € uma expressao politica do sofrimento humano, que advém da realidade vivida por cada individuo, entendido enquanto ser social

envolto na trama das relacdes humanas e das condigbes materiais de existéncia. Ao longo da internacao, foi possivel identificar diversas manifestacées da dor social
que corroboraram para a identificacao de um sofrimento para além da dor fisica, como: auséncia de vinculos com os filhos, ante abandono paterno no passado;
dificuldades financeiras; necessidade por dispensacao de medicacao de uso continuo e; dificuldades de acessar direitos socioassistenciais. Ao se analisar o impacto
da dor social no paciente, destaca-se a importancia do acolhimento e escuta qualificada, enquanto diretrizes do cuidado integral. Conforme analise da equipe
multiprofissional, a dor social manifestada no caso em questao, provocou agravamento da percepgao da dor fisica, bem como a vivéncia de sentimentos negativos e
preocupagoes. Afirma-se que a andlise da dor social nao pode ser feita somente no nivel da particularidade, mas na conexao com o universal, inegavelmente com a
compreensao das desigualdades provocadas dentro do sistema econdmico atualmente imposto; as quais trazem outras expressoes de dor.
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Consideragdes Finais

Ao refletir sobre a dor social no contexto do tratamento oncoldgico, a partir de um caso concreto, acredita-se que a dor social € uma dimensao do sofrimento muitas
vezes subdiagnosticada e insuficientemente abordada, que necessita de escuta qualificada e acolhimento que valorize as demandas trazidas pelos pacientes.
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