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[ Introducgdo

A Residéncia Multiprofissional em Saude Mental se constitui como um importante espago de formacéo tedrico-pratico e de aproximagdo entre os fundamentos
tedrico-metodoldgicos das profissdes e a realidade concreta dos equipamentos de saude. No Servico Social, a atuacao profissional € orientada pelo seu ético-
politico comprometido com a defesa dos direitos sociais e da justica social. Contudo, o cotidiano dos servigos € permeado por limites institucionais e relacoes de
poder que tensionam a materializagao desses principios, gerando impactos na formagao e na construgao da identidade profissional dos/as assistentes sociais
residentes.

Apesar do crescente debate sobre adoecimento e salide mental de residentes, observa-se menor atengdo as particularidades vivenciadas por assistentes
sociais, especialmente acerca das relacoes de poder nos espagos socio-ocupacionais da politica de salde. Assim, este estudo justifica-se pela necessidade de
torna-se aprofundar a reflexdo sobre a correlagdo de forcas como dimensdo constitutiva desse processo formativo. Portanto, o objetivo é refletir sobre as
manifestagdes do sofrimento ético-politico na formacao de assistentes sociais residentes em salde e seus impactos na identidade profissional.

Métodos .

© O escrito trata-se de um estudo reflexivo, fundamentado em produgdes tedricas sobre o trabalho profissional do/a assistente social e sobre o paradigma da
correlagao de forgas nos espagos socio-ocupacionais, articuladas as experiéncias observadas no cotidiano da residéncia multiprofissional.

L' Resultados / Discussdo

|
|

© | Aanalise evidenciou que a formagao de assistentes sociais residentes ocorre em espacos institucionais permeados por relacoes fortemente hierarquicas, disputas |
“ entre projeto profissionais e institucionais e diferentes graus de autonomia dos sujeitos envolvidos no processo de trabalho. Nesse contexto, a intervencao il
profissional se desenvolve em processos de hegemonia e contra-hegemonia, marcados pelo confronto de interesses e relagoes de poder. Essa perspectiva contribui
para a compreensao dos desafios vivenciados por assistentes sociais residentes em instituicoes de saude.

Observa-se que os/as assistentes sociais residentes frequentemente se deparam com tensdes advindas da necessidade de responder as demandas
institucionais sem distanciar-se do ético-politico e dos principios do Sistema Unico de Saude (SUS). Tais contradigdes podem produzir sentimentos de frustragao,
inseguranga, desgaste e adoecimento psiquico, especialmente quando os limites institucionais e as relagdes de poder dificultam a construcao de respostas
profissionais coerentes com o projeto ético-politico do Servigo Social.

Entende-se que a atuacao profissional ndo se desenvolve em espagos neutros, mas em cenarios atravessados por disputas de interesses e projetos societarios.
Nesse sentido, a correlagao de forgas constitui elemento central para compreender os desafios vivenciados pelos/as residentes e os processos de construgao da
identidade profissional na formacao tedrico-pratica.

Consideracgdes Finais (&

Conclui-se que a correlacao de forgas presente nos espagos institucionais configura dimensao relevante para a compreensao da formagao de assistentes sociais
residentes em salde. Mais do que impactar o processo de trabalho, essas relagédo influencia a construgao da identidade profissional e as possibilidades de
efetivagao dos principios ético-politicos da profissdo. Dessa forma, torna-se necessario fortalecer os espagos de reflexao critica sobre o cotidiano institucional,
corroborando para uma atuagcado comprometida com a defesa de direitos, a qualificagao do trabalho em satde e os principios do SUS.
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