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[3 Introdugéo

A Residéncia Multiprofissional em Saude constitui um importante espaco de formacdo em servico, favorecendo a integracdo entre diferentes profissdes e a
construgéo de praticas colaborativas no Sistema Unico de Satde (SUS). Entretanto, para categorias profissionais ainda pouco inseridas nos servigos, como o
Sanitarista, a vivéncia da residéncia também é marcada pelo desafio de construir e afirmar sua identidade profissional. A auséncia de atribuicées claramente
reconhecidas pelas equipes, a predomindncia de um modelo de atencédo centrado nas profissées tradicionalmente reconhecidas na assisténcia, bem como a
necessidade constante de demonstrar a contribuicdo da Saude Coletiva para o cuidado influenciam nesse processo. Nesse contexto, este trabalho objetiva refletir
sobre os desafios e as potencialidades da construcao da identidade profissional do sanitarista residente na Atengao Priméria & Saude (APS).

Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa e carater descritivo, elaborado a partir da vivéncia de residentes sanitaristas na Residéncia
Multiprofissional em Salde da Familia, no primeiro semestre de 2026. A experiéncia envolveu a participagdo em atividades de planejamento, territorializacao,
organizacdo do processo de trabalho, educagdo permanente, Educacdo Popular em Saude, andlise de indicadores e articulagado entre gestao, assisténcia e
comunidade. A sistematizacdo baseou-se na observagao participante e na reflexao critica, a luz dos referenciais da Saude Coletiva, da formagdo em servico e da
educacgao interprofissional, buscando compreender os desafios e as potencialidades da construcao da identidade profissional do sanitarista na residéncia
multiprofissional.

Ll Resultados / Discussao

A experiéncia evidenciou que um dos principais desafios para a construcdo da identidade profissional do sanitarista na residéncia multiprofissional € o
desconhecimento, por parte das equipes da Atengdo Primaria a Saude, sobre o campo de atuagao e suas competéncias. Frequentemente, a atuagao é reduzida a
funcdes administrativas e gerenciais, desconsiderando contribuicdes para o planejamento em salde, organizacdo do processo de trabalho, vigilancia em saude,
educacao popular, educacdo permanente e qualificacdo do cuidado. A insercdo dos residentes em acgdes interprofissionais, como territorializagdo, analise de
indicadores, planejamento e atividades educativas, favoreceu o reconhecimento gradual do papel estratégico do sanitarista na qualificacdo dos processos de
trabalho e no fortalecimento da integralidade da atencao. Assim, a construcao da identidade profissional mostrou-se um processo continuo, marcado por desafios de
reconhecimento, mas também pela reafirmacao da relevancia da Saude Coletiva para o fortalecimento da Atencao Primaria e dos principios do SUS.

Consideragdes Finais ((©

Conclui-se que ainda é necessario ampliar os espacos de dialogo interprofissional e de reconhecimento da atuagao do sanitarista, diante do desconhecimento
acerca de seu campo de competéncias na Atencao Primaria a8 Saude. A construgdo de sua identidade profissional no contexto da residéncia multiprofissional ocorre
de forma gradual, sendo influenciada pelas dinamicas institucionais e pelas relacées estabelecidas no cotidiano dos servigos. Entretanto, a insergdo ativa em
processos de planejamento, educagao permanente, analise do territorio e organizagao do trabalho favorece o reconhecimento progressivo desse nucleo profissional
pelas equipes. Assim, a residéncia multiprofissional configura-se como um importante espaco de formacdo e fortalecimento da identidade do sanitarista, ao
promover praticas colaborativas, qualificar os processos de trabalho e reafirmar os principios do SUS.
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