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[ Introdugéo

A formacao em residéncia multiprofissional fundamenta-se na articulagao entre ensino, servico e comunidade, favorecendo o desenvolvimento de competéncias
voltadas a qualificagcdo do cuidado e ao fortalecimento dos principios do Sistema Unico de Saude. Nesse contexto, a Educacdo Permanente em Saude constitui
estratégia essencial para promover aprendizagem significativa, articular conhecimentos técnico-cientificos as necessidades dos servicos e ampliar a autonomia dos
usuarios. A Obstrucéo de Vias Aéreas por Corpo Estranho (OVACE), por representar uma situagao de urgéncia potencialmente prevenivel, demanda agoes educativas
voltadas ao reconhecimento precoce, a prevencdo e ao manejo inicial, especialmente entre futuros cuidadores. Objetivou-se relatar uma experiéncia de Educagao
Permanente sobre OVACE desenvolvida durante a formagdo em um Programa de Residéncia Multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia, destacando suas
contribuicées para a qualificagado do cuidado e para a formacéo em servico.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido no contexto de um Programa de Residéncia Multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia, evidenciando a
articulacao entre competéncias da atengao as urgéncias e acdes de promogado da salde na Atencao Primaria a Saude. Participaram da atividade seis gestantes em
acompanhamento pré-natal. A acdo de Educagao Permanente foi organizada em trés etapas: levantamento dos conhecimentos prévios acerca do reconhecimento
precoce, da prevengao e do manejo inicial da OVACE; exposi¢do dialogada sobre fatores de risco, medidas preventivas e condutas recomendadas diante do
engasgo; e simulagdo pratica com manequim neonatal para demonstragao e treinamento das manobras de desobstrugao das vias aéreas. Ao final, realizou-se
discusséo coletiva para esclarecimento de duvidas, compartilhamento de experiéncias e consolidacao da aprendizagem.

L' Resultados / Discusséo

A atividade evidenciou conhecimento inicial limitado das participantes acerca da prevencao e do manejo da OVACE, reforcando a importancia de acoes educativas
durante o periodo gestacional. A associagdo entre exposicao dialogada e simulagao pratica favoreceu aprendizagem significativa, participagao ativa, troca de
experiéncias e maior seguranga das gestantes diante de situacdes de engasgo em lactentes. Sob a perspectiva da formagao, a experiéncia demonstrou como a

a residéncia multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia favorece o desenvolvimento de competéncias aplicaveis para além dos cenarios tradicionalmente associados a

a atencdo as urgéncias, possibilitando sua utilizacdo em agdes educativas e preventivas na Atengdo Primaria a Salde. Essa articulagao fortaleceu competéncias
técnicas, comunicacionais e pedagdgicas, reafirmando a Educacdo Permanente como estratégia capaz de aproximar diferentes niveis de atencdo, qualificar o
cuidado e estimular praticas colaborativas alinhadas aos principios do Sistema Unico de Salde.

Consideragdes Finais (©

A experiéncia demonstrou que a utilizagao de metodologias ativas potencializa o processo ensino-aprendizagem, fortalece a formagdo em servico e amplia a
capacidade dos residentes para desenvolver praticas educativas voltadas as necessidades da populagao. Além de favorecer a autonomia e a seguranga das
gestantes frente a prevencao e ao manejo da OVACE em lactentes, a atividade reafirma a residéncia multiprofissional como dispositivo estratégico para formar
profissionais capazes de articular diferentes niveis de atengao, transformar conhecimentos da urgéncia e emergéncia em agdes de promocao da saude e contribuir
para a qualificacdo do cuidado e o fortalecimento do Sistema Unico de Satde.
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