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[ Introdugéo

A dengue permanece como um importante problema de saude publica no Brasil devido, principalmente, a ampla circulagao do Aedes aegypti e ao aumento dos
casos nos periodos chuvosos. Nesse contexto, a educacao em saude, desenvolvida no contexto escolar, favorece a formacao de habitos preventivos desde a
infancia, estimulando o protagonismo das criangas na eliminacdo de criadouros do mosquito. Assim, este estudo objetiva discutir a experiéncia de uma atividade
ludica de educagao em saude voltada ao combate da dengue, realizada em uma escola publica de Teresina-Pl.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido em junho de 2026 por uma equipe composta por uma enfermeira, dois residentes de enfermagem e um agente

~ | comunitario de saude. Inicialmente, realizou-se uma conversa dialogada para identificar os conhecimentos prévios das criancas acerca da dengue. Em seguida, foi
realizada uma dindmica de boliche educativo, utilizando garrafas confeccionadas, em formato representativo de mosquitos, incentivando a participagao ativa dos
estudantes enquanto eram reforgadas orientacées sobre prevencao da doenca. Ao final, foram distribuidos materiais educativos ilustrados para fortalecimento das
informacoes compartilhadas.

i’ Resultados / Discusséo

A atividade contemplou aproximadamente 92 estudantes, do 1° ao 3° ano, do ensino fundamental e foi estruturada em trés etapas: acolhimento, desenvolvimento e
finalizagdo. Nesse sentido, a estratégia favoreceu elevada participagao e envolvimento das criangas, durante toda a atividade, evidenciados pelo interesse em
responder as perguntas, realizar a dinamica e compartilhar conhecimentos sobre formas de prevencao da dengue. O carater lidico possibilitou maior interacéo entre
profissionais de salde e comunidade escolar, tornando o processo educativo mais atrativo e acessivel para o publico infantil. Além disso, observou-se que a
utilizagao do jogo facilitou a compreenséo da importancia da eliminacéo dos criadouros do mosquito, estimulando atitudes preventivas e fortalecendo a promocéao da
saude no ambiente escolar. A experiéncia reforca que metodologias ativas contribuem para uma aprendizagem mais significativa quando comparadas as abordagens
exclusivamente expositivas.

Consideragdes Finais (©

A utilizacdo de estratégias lUdicas mostrou-se eficaz para promover educagao em saude sobre dengue entre escolares, favorecendo a participagao, a construgao do
conhecimento e o fortalecimento das agdes preventivas. A experiéncia demonstra o potencial dessa metodologia para ser reproduzida em outros contextos
escolares, contribuindo para a promogao da saude e para o enfrentamento das arboviroses na Atengao Primaria.
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