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[ Introducéo

A Atencdo Primaria a Saude (APS) constitui a principal porta de entrada da Rede de Atencao a Salde e desenvolve agdes de promogao, protecao e recuperacao da
saude. Nesse contexto, destaca-se como espaco estratégico para a implementagdo de praticas coletivas voltadas & promocao da saude, ao fortalecimento dos
vinculos comunitarios e a garantia de direitos. Entre as estratégias de intervencao do Servico Social na APS, sobressaem as agoes socioeducativas desenvolvidas
com grupos, favorecendo processos de educagao em saude, participacdo social e reflexao critica. Este trabalho objetiva relatar as contribuicoes das agoes
socioeducativas desenvolvidas pelo Servigo Social de uma Residéncia Multiprofissional junto a um grupo de criancas vinculado a um centro de apoio comunitario.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa e carater descritivo, desenvolvido por residente de Servigo Social em um grupo socioeducativo
composto por 13 criancas, com idades entre 6 e 11 anos. As agdes ocorreram entre maio a junho de 2026, com encontros semanais. Foram utilizadas metodologias
ativas e recursos ludico-pedagogicos para abordar tematicas relacionadas a convivéncia, identidade, pertencimento, direitos da crianca e prevencao da violéncia
sexual. As analises fundamentam-se nas vivéncias da residente, nos registros das atividades e nas observacoes realizadas durante os encontros.

Lli Resultados / Discussao

“ As agdes desenvolvidas evidenciaram o potencial do trabalho grupal como estratégia de promogao da saude e fortalecimento dos vinculos comunitérios na APS. Os
encontros favoreceram a construcdo de um espaco de escuta qualificada, participacdo e expressao das vivéncias das criancas, estimulando reflexdes sobre
protecdo, respeito, convivéncia, autocuidado e viabilizagdo de direitos. As atividades também possibilitaram problematizar determinantes sociais da salde que
atravessam a infancia, como desigualdades sociais, vulnerabilidades territoriais e situagoes de violéncia, contribuindo para ampliar a compreensao das criangas
sobre seu contexto social. O desenvolvimento das acdes ocorreu de forma articulada com a equipe multiprofissional da APS, fortalecendo a integracdo entre
diferentes saberes e favorecendo praticas de cuidado centradas nas necessidades das criangas e do territério. Nesse sentido, o grupo consolidou-se como
ferramenta potente de educagao em saude, fortalecendo acées preventivas, o protagonismo infantil e praticas de cuidado pautadas na integralidade, para além da
perspectiva biomédica. Para a residente, a experiéncia favoreceu o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao trabalho com grupos, a educacao em saude, a
atuacao interprofissional e & andlise das expressdes da questdo social presentes no territério, qualificando uma pratica profissional comprometida com a defesa dos
direitos sociais e o fortalecimento do SUS.

|

Consideragdes Finais (©

As acbes socioeducativas desenvolvidas pelo Servico Social demonstraram potencial para fortalecer a promocao da saude infantil na APS, favorecendo processos
de participacao, protecao, educagao em saude e cuidado integral. A experiéncia reafirma a relevancia do trabalho grupal como estratégia de intervencao do Servigo
Social na APS e evidencia que a atuacgao articulada com a equipe multiprofissional amplia as possibilidades de cuidado integral as criangas e suas familias,
contribuindo para o fortalecimento do SUS e para uma formagao em servico comprometida com a defesa dos direitos sociais.
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