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[ Introdugido

A Politica Nacional de Residéncias em Saude (PNRS), instituida pela Portaria Interministerial MS/MEC n° 8.995/2025, emerge como resultado de um processo
histérico de institucionalizagdo das residéncias no Brasil, marcado pela atuacao conjunta dos Ministérios da Salde e da Educacao, além de instéancias como a
Comissao Nacional de Residéncia Medica e a Comissao Nacional de Residéncia Multiprofissional em Saude. A politica responde a demandas acumuladas no ambito
do SUS por maior coordenacao federal, qualificacdo da formacdo em servigo e alinhamento entre a oferta de especialistas e as necessidades epidemiolégicas e
organizacionais do sistema. Dada a recente formulagao da politica e sua importancia no contexto do SUS, o objetivo do artigo & analisar o desenho da PNRS
buscando identificar o contexto que levou a sua formulagao e classificar seus instrumentos de implementacdo. Faz-se isto através da lente tedrica do policy design
que sustenta que a qualidade da articulagdo dos instrumentos é um dos fatores condicionantes dos resultados das politicas. Os instrumentos correspondem aos
meios utilizados pelos governos para conceber, selecionar e implementar politicas e sua analise indica pressupostos valorativos presentes no momento de sua
formulagao.

Métodos .

:

Realizou-se uma pesquisa qualitativa de abordagem descritiva que caracteriza-se como um estudo de caso sobre o desenho da politica. Os objetos de andlise sao os
documentos que conformam a sua estrutura normativa, especialmente a Portaria Interministerial MS/MEC n° 8.995/2025 e os materiais que narram seu processo
formulativo.

L Resultados / Discussdo .

- Como resultados, identificou-se que o desenho da politica contempla instrumentos de diferentes tipos, o que sugere um desenho hibrido, no qual instrumentos
coercitivos, indutivos e estruturantes sdo mobilizados de forma complementar, conforme defende a literatura de policy design. Tais instrumentos buscam responder a
necessidade de qualificar a formagao em saude no pais, diante de desafios como a distribuicao desigual de especialistas, a inadequagao entre perfil formativo e
necessidades do SUS e a fragmentagao das politicas ja existentes. Alem disso, representa as preocupacoes com a valorizagcao dos profissionais, respondendo a
parte dos problemas que levaram a sua criacao. Contudo, nao define valores de incentivo, deixando a cargo das instituicoes esta decisao, o que pode comprometer o
alcance dos objetivos da politica.

Consideragdes Finais (©®

A PNRS apresenta um avanco ao unificar a governanca das residéncias em saude sob marco normativo interministerial e ao mobilizar instrumentos diversos para
responder a problemas estruturais na formagao no dmbito do SUS. Entretanto, sua efetividade depende da calibragdo dos instrumentos, especialmente no que tange
ao financiamento a ao dimensionamento territorial de especialistas. Conforme argumenta Paim, a saude deve ser compreendida como um fendmeno social complexo,
que extrapola a dimensao dos servigos e envolve determinantes sociais, econdmicos e politicos. Nesse sentido, a formacao em saude, incluindo as residéncias,
precisa incorporar essa complexidade, o que coloca como desafio a integragao entre diferentes areas profissionais e campos de saber. A PNRS, ao enfatizar a
integracao ensino-servigo-comunidade e ao reconhecer as residéncias multiprofissionais, aponta para essa perspectiva ampliada de saude, ainda que persistam
desafios na efetiva implementagao de abordagens interdisciplinares.
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