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[P Introdugido

A formagao em salde orientada pelos principios do Sistema Unico de Saude demanda estratégias pedagégicas que favoregam a compreensao ampliada do processo
saude-doenga e a valorizagao da integralidade do cuidado. Nesse contexto, as narrativas de vida constituem importante ferramenta para a identificagao dos
determinantes sociais da saude e para o desenvolvimento de competéncias relacionadas a escuta, a empatia e a pratica colaborativa. O presente relato objetiva
descrever uma experiéncia de entrevista narrativa e suas contribuicdes para a formacdo humana e interprofissional em satde.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado no contexto de uma atividade de ensino envolvendo residentes multiprofissionais e estudantes de graduagdo em

. saude. A experiéncia consistiu na realizagcdo de uma entrevista narrativa com residentes participantes, na qual foram abordados aspectos da trajetoria de vida,
relagoes familiares, percurso académico, motivagoes profissionais e experiéncias de atuacao em saude. A partir da narrativa produzida, os estudantes elaboraram
uma andlise dos determinantes sociais da salde presentes na trajetéria do participante e identificaram elementos relacionados a construgédo de uma perspectiva
sanitarista do cuidado. Foi utilizada a inteligéncia artificial ChatGPT para revisao do texto escrito para este trabalho.

Lli Resultados / Discussao

” A experiéncia possibilitou um processo de autorreflexdo sobre as influéncias das condicdes sociais, familiares e educacionais na constituicdo da identidade
profissional. Evidenciou-se, ainda, o papel da residéncia multiprofissional e da formacéo em servigco como espacos potentes para o desenvolvimento de uma visao
holistica da salde, ao favorecer a compreensao do usuario para além das condigdes biolégicas, considerando seus contextos sociais, culturais e econémicos. A
aproximagao entre residentes e estudantes de graduacao mostrou-se relevante para o fortalecimento da educacgao interprofissional, estimulando a construgao de
praticas mais colaborativas, humanas e comprometidas com a integralidade do cuidado e com os principios do SUS.

Consideracgdes Finais (©

As entrevistas narrativas configuraram-se como estratégia pedagégica capaz de promover reflexdes criticas sobre os determinantes sociais da saude e de fortalecer
processos formativos centrados na integralidade, na humanizagdo e no trabalho interprofissional. A integracdo entre graduagdo e residéncia multiprofissional
contribui para a formagao de profissionais mais sensiveis &s necessidades dos usuarios e comprometidos com uma pratica de cuidado integral.
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