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[ Introdugédo

A Atencao Priméria a Salde (APS) ocupa papel central na coordenacgéo do cuidado e na compreensao das necessidades de saude dos territorios. Entretanto, nos
estagios realizados em servigcos especializados, a aprendizagem frequentemente concentra-se no conhecimento das praticas desenvolvidas pelo proprio servico,
reduzindo as possibilidades de articulagao entre especialidade e territorio. Buscando ampliar o potencial formativo dessa experiéncia, foi desenvolvida estratégia
pedagodgica que propds movimento inverso: utilizar os referenciais e ferramentas da especialidade para revisitar os territorios de atuagao dos proprios residentes.
Esse processo permitiu articular diferentes saberes e experiéncias em torno das necessidades concretas identificadas na pratica cotidiana da APS. O objetivo deste
trabalho é relatar essa experiéncia.

Métodos .

Relato de experiéncia desenvolvido entre julho e setembro de 2025 com trés turmas de residentes de programa multiprofissional em Atencao Primaria a Saude.
Participaram residentes dos nucleos de enfermagem, fisioterapia, psicologia, terapia ocupacional, medicina, servigo social e fonoaudiologia. Durante a imersao no
servigo especializado, os residentes participaram de atividades relacionadas a vigilancia epidemiolégica, vigilancia de ambientes e processos de trabalho, assisténcia
multiprofissional, promogao da saude e educacao permanente. Como estratégia pedagogica, cada grupo foi convidado a identificar temas relevantes em seus
préprios territérios de atuagao e analisa-los utilizando os referenciais da especialidade. O processo resultou no desenvolvimento de projetos relacionados a
trabalhadores de estabelecimentos de alimentagao coletiva, exposicdo ocupacional as poeiras minerais e trabalho aeroportudrio.

¥ (L Resultados / Discusséo

A experiéncia permitiu ampliar a capacidade dos residentes de reconhecer populagbes trabalhadoras, processos produtivos e necessidades de saude presentes nos
territorios da APS. Diferentemente de uma experiéncia centrada exclusivamente no servico especializado, a proposta favoreceu a construgcao de analises
compartilhadas entre residentes, equipes territoriais e especialidade, fortalecendo a articulagado entre atengao, vigilancia e promogao da saude. Os projetos
desenvolvidos estimularam a identificagao de grupos vulneraveis, a elaboracao de propostas de intervencao territorializadas e a incorporagao de novos referenciais
para analise das condigbes de vida e trabalho da populagdo. Observou-se ainda a continuidade da participacdo de parte dos residentes em espagos de
matriciamento, discussao de casos e articulagdo relacionados a Saude do Trabalhador apds o término do estagio.

Consideragdes Finais (©®

A aproximacdo entre especialidade e territério mostrou-se potente estratégia de formacdo para residentes da APS. Mais do que conhecer as atividades
desenvolvidas por um servigo especializado, os residentes foram estimulados a utilizar novos referenciais para interpretar seus territorios de atuacao e compreender
os processos de saude e adoecimento presentes na realidade cotidiana da populagao. A experiéncia fortaleceu a integracao ensino-servico-comunidade e
demonstrou o potencial dos estégios especializados como espacgos capazes de qualificar a leitura territorial, favorecer a troca de saberes entre diferentes pontos da
rede e ampliar a capacidade de construgao de intervengdes contextualizadas.
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