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3 Introducio

A inovagao do ensino em saude impulsiona a reconfiguragcao da pratica pedagogica, priorizando metodologias que otimizem a aprendizagem e fomentem a formagao
de individuos criticos. A simulacao realistica de alta fidelidade emerge como ferramenta pedagdgica robusta, promovendo educacdo, avaliagao e interacao em
cenarios que espelham a complexidade da pratica profissional. Aspectos cruciais como o manejo do paciente, comunicacao interequipe e com cuidadores/familiares
sao frequentemente apreendidos tardiamente, resultando em lacunas de aprendizagem. O objetivo consiste em apresentar a simulagao realistica no contexto da
residéncia, promovendo a imersao dos profissionais no contexto multiprofissional e capacitando-os para o enfrentamento de situacoes clinicas complexas por meio
da comunicacao e do dominio técnico.

Métodos .

O cenario de simulacao realistica foi estruturado para a imersdo na pratica interprofissional, simulando o atendimento pré-tratamento de um paciente de 35 anos
diagnosticado com carcinoma espinocelular em borda lateral de lingua. A atividade foi desenhada para a atuagao conjunta das areas de Odontologia, Enfermagem e
Psicologia, com foco no manejo de conflitos. O caso clinico envolveu um ator expressando ansiedade, impaciéncia e resisténcia & consulta multiprofissional, exigindo
dos residentes o desenvolvimento de estratégias de acolhimento, comunicagao assertiva e alinhamento terapéutico integrado.

L Resultados / Discusséo

A aplicagdo do cenario evidenciou que, além do conhecimento técnico, os residentes necessitam desenvolver resiliéncia e habilidades de comunicagao para
conduzir adequadamente situagoes complexas da pratica profissional. O ambiente controlado proporcionado pela simulagao configurou-se como um espago seguro

-] para a reflexdo critica sobre contextos profissionais potenciais. O debriefing realizado apés o cenario demonstrou-se uma etapa fundamental do processo formativo
ao possibilitar que os residentes estabelecessem conexdes entre as experiéncias simuladas e situagdes vivenciadas na pratica, aprofundando a analise de seus
processos de pensamento, agcao e estado emocional. -

Consideragdes Finais (©®

O emprego da simulacgao realistica reforcou o aprendizado ao imergir os residentes em experiéncias analogas a realidade, contribuindo significativamente para uma
formagao que integra a seguranga do paciente. Este trabalho ressalta a importancia da insercdo progressiva e sistematica dessa metodologia nos curriculos da
residéncia, como componente essencial para uma formacao mais completa, critica e alinhada as demandas contemporaneas da area da saude. ~
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