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[ Introdugéo

A Residéncia Multiprofissional em Salde Mental constitui-se como uma potente estratégia de formagdo em servigo, que alinha aos principios do Sistema Unico de
Salde (SUS ) e da Reforma Psiquiatrica. Nesse cenario, o tutor, como docente assume um papel complexo, que vai além do ensino tradicional. Exige-se desse
profissional a mediacéo entre a teoria e pratica, operando na logica da interdisciplinaridade e do cuidado em liberdade dentro dos servigos de atengao psicossocial.
Nesse sentido o presente estudo tem como objetivo relatar a experiéncia do fazer docente no contexto de uma Residéncia Multiprofissional em Saude Mental, seus
desafios e potencialidades.

Meétodos .

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, construido a partir da vivéncia da pratica de tutoria em um programa de Residéncia Multiprofissional
em Saude Mental, no periodo compreendido entre os anos de 2023 a 2026. A analise das atividades baseou-se atividades de planejamento pedagdgico, facilitagao
de reunides de roda multidisciplinar, acompanhamento dos residentes na imersao e desenvolvimento de atividades dentro dos servigos de saude mental e mediacao
de conflitos no cotidiano do servigo. -

ool Lasas b

L' Resultados / Discusséo

O principal potencial do fazer docente reside em conduzir os residentes a pratica da clinica ampliada e a desinstitucionalizacdo, através do cuidado humanizado,
integral e singular. Para além de teorias, a formacao em servigo, fomenta o desenvolvimento de competéncias necessarias a pratica profissional e o tutor contribui
durante todo o processo de formacéo para que o residente alcance tais competéncias. Por outro lado, se visualiza como desafios estruturais: a sobrecarga de
trabalho que tensiona a divisdo entre assisténcia e ensino, a resisténcia institucional de alguns servicos a légica antimanicomial e a complexidade de avaliar
competéncias multiprofissionais sem anular as especificidades de cada nucleo profissional. A educagao permanente em saude revelou-se a principal ferramenta
metodologica para superar tais nds criticos.

Consideragdes Finais ©

Conclui-se que o fazer docente na residéncia em salde mental € um ato politico-pedagdgico fundamental para a consolidagao da Reforma Psiquiatrica. Apesar dos
desafios cotidianos da articulagdo ensino-servico, a docéncia atua como um dispositivo de transformacao das praticas de cuidado, exigindo espacos continuos de
apoio institucional e formacéo pedagdgica para os proprios docentes.
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