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[P Introdugédo

Ingressar no processo formativo de especializagdo por meio da residéncia, proporciona ao profissional diversas oportunidades de desenvolvimento, seja ele aplicado
no componente comunitario ou hospitalar. No contexto da residéncia multiprofissional, diversos profissionais mantém contato direto com o usuario, ademais quando
inseridos em uma énfase a qual se vivencia a clinica ampliada, considerando a constituicdo sociocultural para além da patologia, é possivel compreender nao
somente o individuo a ser assistido, mas também a comunidade a qual se insere. Assim, adentrar ao corpo social contribui para uma percepgao mais fidedigna da
realidade, o que consequentemente colabora com a aplicabilidade do principio da equidade o qual o Sistema Unico de Salude (SUS) defende. Dessa forma, o
presente trabalho tem como objetivo, discorrer acerca da riqueza formativa da residéncia multiprofissional em componente comunitario, através da optica da atuacao
dos profissionais, por meio de um relato de experiéncia.

Métodos .

Apresenta-se um relato de experiéncia, de cunho qualitativo, com abordagem descritiva, desenvolvido diante da insercéo dos autores na residéncia em salude mental
coletiva, pela Escola de Saude Publica do Ceard, no municipio de Aracati, litoral leste do Ceara.

L Resultados / Discusséo

Durante a residéncia, cada consulta, vivéncia e experiéncia em campo, possui um impacto significativo na lapidagao do profissional especialista, pois essa jornada
permite que os profissionais possam compreender particularidades in loco, e diante disso, busquem estratégias para atender as necessidades diante das possiveis

- barreiras de acesso aos servicos de salde do SUS. Percebe-se que desde o processo de territorializagdo, médulo que integra a grade formativa da residéncia,
pauta-se a adaptabilidade da assisténcia diante das diversas realidades encontradas.

Assim, € possivel perceber a riqueza desse processo de formagao, quando se vive a esséncia do SUS, buscando solugdes, desenvolvendo planos de tratamento e
lutando por melhorias diante de uma populagao que busca ser respeitada, atendida e enxergada por profissionais capacitados, humanizados e dedicados a prestar
uma assisténcia de qualidade.
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