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B Introdugido

A assisténcia em saude fundamentada na integralidade do cuidado pressupde o trabalho colaborativo entre diferentes categorias profissionais, especialmente em
unidades de terapia intensiva (UTIs), onde a complexidade clinica exige intervengdes articuladas e centradas no paciente. Nesse contexto, a Odontologia Hospitalar
vem consolidando sua importancia ao contribuir para a prevencgao de infecgdes, reducdo de complicagdes sistémicas e melhoria da qualidade de vida dos pacientes
criticos. Além da assisténcia clinica, a integragao do cirurgiao-dentista as equipes multiprofissionais fortalece a educagao permanente em saude, a tomada de
decisao compartilhada e a qualificagao do cuidado. O objetivo deste relato € descrever a experiéncia da atuacao do Cirurgiao-Dentista residente em uma equipe
multiprofissional em terapia intensiva de um hospital de alta complexidade, destacando praticas colaborativas voltadas a integralidade da atengao.

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido durante a Residéncia Multiprofissional em Terapia Intensiva do Real Hospital Portugués de Beneficéncia em
Pernambuco. As atividades ocorreram em UTIs adulto e envolveram atuacéo integrada com profissionais da Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutrigcao,
Psicologia e Farmacia. Entre as acdes desenvolvidas destacam-se a participagao em rounds multiprofissionais e cientificos, discussdo e apresentagdo de casos
clinicos, seminarios interdisciplinares, educagao continuada em saude bucal para as equipes assistenciais, atendimento de interconsultas odontologicas, remocao de
aparelhos ortodonticos quando indicada, adequagao do meio bucal de pacientes previamente ao inicio de terapias médicas, realizacao de procedimentos cirurgicos
em centro cirdrgico para pacientes impossibilitados de atendimento ambulatorial e atuagao em ambulatorio de laserterapia para prevencao e tratamento da mucosite
oral em pacientes oncoldgicos.

L' Resultados / Discusséo

A vivéncia evidenciou que a insercdo do Cirurgido-Dentista na equipe multiprofissional favorece a construgcdo de planos terapéuticos integrados, amplia a
resolutividade das demandas assistenciais e fortalece a seguranca do paciente. A participacdo nos rounds possibilitou identificacdo precoce de alteragdes bucais
com potencial repercussao sistémica, enquanto as atividades educativas contribuiram para maior sensibilizagao das equipes quanto a importancia da saude bucal no
paciente critico. O ambulatério de laserterapia demonstrou potencial para reduzir a intensidade da mucosite oral, minimizar dor e favorecer a continuidade do
tratamento oncologico. As acoes de adequacao do meio bucal e os procedimentos cirurgicos hospitalares possibilitaram o manejo seguro de pacientes com elevado
risco clinico. Tais experiéncias corroboram evidéncias cientificas que demonstram que a Odontologia Hospitalar contribui para a prevengao de infecgoes
relacionadas a assisténcia, redugao de pneumonia associada a ventilagdo mecanica e promocao da integralidade do cuidado, alinhando-se aos principios
organizativos do Sistema Unico de Salde.

Consideragdes Finais (©

A experiéncia reforga que a atuacao integrada do Cirurgiao-Dentista em equipes multiprofissionais qualifica a assisténcia ao paciente critico ao associar cuidado
clinico, educacdo permanente e construcdo compartilhada de condutas terapéuticas. A insercdo da Odontologia Hospitalar nos servicos de terapia intensiva
fortalece praticas interprofissionais, amplia a integralidade da atencao e contribui para um cuidado mais seguro, humanizado e resolutivo.
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