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[ Introdugéo

O Maio Laranja € uma campanha nacional voltada ao enfrentamento do abuso e da exploracdo sexual de criangcas e adolescentes, buscando promover agoes
educativas que fortalegam a protegao integral desse publico. Nesse contexto, o Programa Saude na Escola (PSE) constitui uma importante estratégia para o
desenvolvimento de atividades de promogao da saude e prevencao de violéncias. Diante disso, esse trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de uma acao
educativa realizada por residentes multiprofissionais em Saude da Familia durante a campanha Maio Laranja em uma escola do sul da Bahia.

Métodos .

- Trata-se de um relato de experiéncia de uma atividade desenvolvida com escolares do grupo etario de 4 a 12 anos. A acdo foi organizada em dois momentos ludicos
e educativos, adequados a faixa etaria dos participantes. Inicialmente, foi realizada a leitura compartilhada de um livro infantil abordando temas relacionados ao
cuidado, protecao e respeito. As criangas foram organizadas em circulo para favorecer a interacao e a escuta ativa. Durante a leitura, foram estimuladas a participar a
partir de perguntas, reflexdes sobre a histdria, promovendo a compreensao da mensagem transmitida. Foi desenvolvida, também, a dindmica “Semaforo do Toque”,
utilizando as cores verde, amarelo e vermelho para abordar, de forma simples e acessivel, os diferentes tipos de toque: seguro, de atencao e inadequado. A atividade
permitiu discutir limites corporais, consentimento, respeito ao proprio corpo e a importancia de buscar sempre ajuda junto a adultos de confianga diante de situagoes |
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L' Resultados / Discusséo

Observou-se elevada participacao e envolvimento das criancas durante as atividades. A leitura da histéria favoreceu a expressao de sentimentos, a imaginacao e a
construgao coletiva de significados relacionados a protecdo e ao cuidado. Ja a dindmica do semaforo possibilitou que os estudantes identificassem situagoes
cotidianas relacionadas aos diferentes tipos de toque, demonstrando compreensao sobre a importancia do respeito aos limites corporais. Além disso, a atividade
contribuiu para fortalecer o reconhecimento de adultos de confiangca como rede de apoio e protegao.

Consideragdes Finais (©®

A experiéncia evidenciou a relevancia das acoes educativas desenvolvidas no ambito do Programa Saude na Escola para a prevencao da violéncia contra criangas. A
utilizacao de metodologias ludicas e participativas mostrou-se uma estratégia eficaz para abordar temas sensiveis de maneira adequada a faixa etaria, favorecendo a
construgao de conhecimentos, a promog¢ao do autocuidado e o fortalecimento da protegao infantil.
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