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[ Introdugéo

A Residéncia Multiprofissional em Salde da Familia e Comunidade constitui uma importante estratégia de formagdo em servigo, possibilitando aos residentes
vivéncias em diferentes pontos da Rede de Atencio a Saude (RAS). Entre as atividades formativas previstas, o percurso de rede permite a aproximagao com outros
niveis de atencado, favorecendo a compreensdo dos fluxos assistenciais, da organizacdo dos servicos e da integralidade do cuidado. Para a Fisioterapia, essa
experiéncia amplia a compreensao sobre os diferentes cenarios de atuacao profissional e fortalece a articulagao entre os servigcos que compoem a rede de saude.
Este relato tem como objetivo descrever as reflexées de uma residente de Fisioterapia durante sua insercdo em um servigo especializado de reabilitagéo.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado durante o segundo ano da Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia e Comunidade, no componente
denominado percurso de rede. A experiéncia ocorreu em um servico especializado de reabilitagcdo, onde foram realizados atendimentos fisioterapéuticos e
observada a dindmica organizacional do servico. A vivéncia possibilitou acompanhar a rotina assistencial, os fluxos de encaminhamento e a organizagao do processo
de trabalho, permitindo a comparacao entre as praticas desenvolvidas nesse nivel de atencao e aquelas vivenciadas na Atencao Primaria a Saude.

L Resultados / Discusséo

|

A insercao no servigo especializado permitiu compreender diferengas importantes na organizagao do trabalho entre os niveis de atencao. Na Atengao Primaria a

- Saude, além da assisténcia direta aos usuarios, o fisioterapeuta frequentemente participa de atividades relacionadas ao gerenciamento da demanda, organizagao de

agendas, acompanhamento de filas de espera e coordenacdo do cuidado. Ja no servico especializado, observou-se uma divisdo mais estruturada das

- responsabilidades administrativas e assistenciais, possibilitando maior dedicagao as intervencdes terapéuticas. Outro aspecto relevante foi o acesso a recursos

tecnolégicos e terapéuticos ndo disponiveis rotineiramente na Atencdo Primaria, incluindo equipamentos de eletroterapia e outros dispositivos utilizados no processo

de reabilitagdo. A experiéncia evidenciou, entretanto, que a disponibilidade de recursos, embora importante, ndo substitui o papel estratégico da Atengdo Primaria =
como coordenadora do cuidado e ordenadora da rede. A vivéncia também favoreceu a compreensdo sobre os critérios de encaminhamento dos usuérios, a
continuidade do acompanhamento e a complementaridade existente entre os diferentes pontos de atencao. Dessa forma, o percurso de rede contribuiu para ampliar a
' a visdo da residente acerca da integralidade do cuidado e da importancia da articulagao entre os servigos para garantir assisténcia resolutiva aos usuarios do SUS.

@

Consideragodes Finais

O percurso de rede mostrou-se uma estratégia potente para a formacao profissional, permitindo conhecer diferentes processos de trabalho e compreender as
especificidades da atuacao fisioterapéutica em distintos niveis de atengao. A experiéncia fortaleceu a compreensao sobre a Rede de Atengdo a Saude e evidenciou a
importancia da integracdo entre Atencao Primaria e reabilitacdo especializada para a construcédo de um cuidado integral, continuo e centrado nas necessidades dos
usuarios.
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