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[P Introdugéo

Os Servigcos Residenciais Terapéuticos (SRT) constituem dispositivos estratégicos da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), regulamentados pela Portaria n® 3.090,
de 23 de dezembro de 2011, e voltados a garantia do cuidado em liberdade para pessoas com histérico de internagées psiquiatricas de longa permanéncia. Nesse
contexto, a Residéncia Multiprofissional em Saude contribui para a qualificagao dos processos de trabalho e para o fortalecimento do Sistema Unico de Saude (SUS),
por meio da integracao entre formacao, assisténcia e gestao. Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de gestao desenvolvida em um Servigo
Residencial Terapéutico no contexto da residéncia multiprofissional em satide mental.

:

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido durante o turno de gestdo em um Servico Residencial Terapéutico, tipo Il, realizado por uma psicologa da
Residéncia Multiprofissional em Salde Mental. As atividades ocorrem duas vezes por semana e inclui a realizacao de acdes de Educagao Permanente em Saude,
Educacéo em Saude, organizacéo de rodas com a equipe, articulagdo com os profissionais do servico e com o Centro de Atengéo Psicossocial (CAPS) de referéncia,
além do acompanhamento de demandas administrativas e organizacionais do servigo.

|

" L Resultados / Discussédo

A insergdo da residente nas atividades de gestao possibilitou maior compreensdo sobre a organizacdo dos processos de trabalho e sobre a articulagdo necessaria
entre os diferentes pontos da Recde de Atengao Psicossocial. As agdes de Educacio Permanente favoreceram momentos de reflexdo coletiva e fortalecimento das
praticas de cuidado e as Educacées em Saude fortaleceu o vinculo com os moradores e a troca de experiéncias e conhecimentos. Entre os principais desafios
identificados destacam-se a escassez de recursos materiais, estruturais e humanos, que impactam o desenvolvimento das atividades e exigem constante
planejamento e reorganizacdo dos processos de trabalho. A experiéncia evidenciou a importadncia da atuacdo multiprofissional na gestdo como ferramenta para
qualificacdo dos servicos e fortalecimento dos principios do SUS.

Consideragdes Finais (©

A vivéncia no turno de gestdo do Servico Residencial Terapéutico mostrou-se relevante para a formacdo em servigo, possibilitando o desenvolvimento de
competéncias relacionadas a gestdo, ao trabalho em equipe e a articulagao em rede. Além disso, reforgou a importéncia dos Servicos Residenciais Terapéuticos no
processo de desinstitucionalizacdo e inclusdo social, bem como o papel da Residéncia Multiprofissional na qualificacao das praticas de cuidado e gestdo no ambito
do SUS.
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