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[P Introdugéo

O desenvolvimento infantil é influenciado por fatores sociais, culturais e comunitarios que contribuem para a construcao da autonomia, da comunicacao e das
habilidades de convivéncia. Nesse contexto, atividades ludicas e educativas, como o cinema comunitario, podem constituir importantes estratégias de promogao da
saude, ao estimular a interagao social, a expressao de sentimentos, a criatividade e o desenvolvimento do senso critico. Além disso, espagos coletivos de lazer e
cultura favorecem o fortalecimento dos vinculos comunitarios, a inclusao social e o protagonismo infantil. Diante disso, a realizacao de agdes de cinema comunitario
voltadas ao publico infantil pode contribuir para o desenvolvimento da autonomia e da socializagao das criangas, promovendo experiéncias significativas de
convivéncia, aprendizado e participagao social.

Métodos .

:

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado por residente de um Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude Coletiva, em uma
comunidade do estado do Ceara, durante o ano de 2026. A atividade consistiu na exibicdo de um filme com tematica voltada para valores sociais, cooperacéo e
respeito as diferencas, seguida de atividades recreativas e lanche . Participaram criangas da comunidade com diferentes faixas etarias. Os registros da experiéncia
foram realizados por meio de observacgao participante, anotagoes em diario de campo e registros fotograficos.

Ll Resultados / Discusséo

|

A atividade proporcionou um ambiente acolhedor e participativo, favorecendo a interacao entre as criangas e estimulando a expressao de opinioes, sentimentos e
experiéncias relacionadas ao conteldo apresentado. Durante a roda de conversa, observou-se o desenvolvimento da escuta ativa, do respeito as falas dos colegas e
da capacidade de reflexao sobre temas abordados no filme. A acao também contribuiu para o fortalecimento dos vinculos entre as criangas e a comunidade,
promovendo momentos de lazer, aprendizado e convivéncia coletiva. O cinema mostrou-se uma ferramenta acessivel e potente para estimular a autonomia infantil,
possibilitando que as criancas participassem ativamente das discussoes e da construcao de significados sobre as situagoes apresentadas.

Consideragdes Finais (©®

A experiéncia evidenciou o potencial do cinema comunitario como estratégia de promogao da saude, socializacao e desenvolvimento da autonomia infantil. A
utilizacao de recursos audiovisuais associada a metodologias participativas favoreceu a construcdo de espacos de didlogo, convivéncia e aprendizado, fortalecendo
o protagonismo das criancas e contribuindo para o desenvolvimento de habilidades sociais. Conclui-se que acdes semelhantes, considerando seu potencial para a
promocao do bem-estar infantil e o fortalecimento dos vinculos comunitarios, tem grande relevancia para a comunidade.
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