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ESTRATEGIAS E DESAFIOS PARA O FORTALECIMENTO DA ADESAO COMUNITARIA AS ACOES
DA EMULTI

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE; PARTICIPACAO COMUNITARIA,; EQUIPE MULTIPROFISSIONAL (EMULTI).

[F Introducgdo

A equipe Multiprofissional na Atencdo Primaria & Saude (eMulti) desempenha papel fundamental na ampliagdo da resolutividade e da integralidade do cuidado,
atuando de forma interdisciplinar e oferecendo suporte as equipes de Salde da Familia. Por meio de a¢des de promogado da salde, prevengao de agravos, educagao
em saude e acompanhamento compartilhado, a eMulti contribui para a melhoria da qualidade da assisténcia prestada & populagéo. Entretanto, a baixa adesao da
comunidade as atividades desenvolvidas constitui um desafio frequente, limitando o alcance dos resultados esperados.

Trata-se de um estudo descritivo, de carater bibliografico, realizado por meio da analise de publicacoes cientificas e documentos relacionados a atuagao da eMulti e
a participagcao comunitaria nas agdes de saude desenvolvidas na Atengao Primaria.

i Resultados / Discussdo

‘ Os estudos apontam que a adesao da populagao as atividades coletivas e educativas € influenciada por diversos fatores. Entre os principais desafios identificados '&

estao a incompatibilidade entre os horarios das atividades e a rotina dos usuarios, dificuldades de acesso aos servigos, limitagdes na divulgacao das acoes,
desconhecimento sobre o papel da eMulti e baixa valorizagao das praticas preventivas. Aspectos socioecondmicos, culturais e educacionais tambem podem
interferir na participacao da comunidade. Além disso, a fragilidade do vinculo entre os servicos de saude e os usudrios pode contribuir para a baixa adesédo as
atividades propostas.

Consideragdes Finais (©

A participacao da comunidade nas agoes desenvolvidas pela eMulti é essencial para a efetividade das estratégias de promocao da saude e prevencao de agravos. O
fortalecimento do vinculo com a populagéo, a ampliagdo das agbes educativas, a melhoria da comunicacdo e a adequacdo das atividades as necessidades do
territorio sao medidas importantes para aumentar a adesao dos usuarios e qualificar o cuidado ofertado na Atengao Primaria a Saude.
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