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[ Introdugéo

A Atencao Primaria & Satde (APS) constitui a principal porta de entrada do Sistema Unico de Satde (SUS) e desempenha papel fundamental na prevencao do cancer
do colo do utero por meio da oferta do exame citopatologico para usuarias entre 25 e 64 anos. Considerando a idade dessas mulheres, destaca-se que a maioria sao
trabalhadoras com jornada em horario comercial, mades sem rede de apoio para o cuidado dos filhos, cuidadoras de idosos, pessoas acamadas, mulheres
dependentes de acompanhantes para deslocamento e usuarias com limitagcoes relacionadas a organizagao da rotina familiar. Tais circunstancias evidenciam
desigualdades que impactam diretamente o acesso as acoes de saude. Diante desse contexto, objetivou-se relatar a experiéncia da implantagao da coleta noturna do
exame citopatoldgico como estratégia para ampliagao do acesso e promogéao da equidade na APS.

Métodos .

Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir da oferta semanal de vagas para realizacdo do exame citopatolégico de colo de ttero em horario noturno,
com inicio no més de margo de 2026, em uma Unidade Basica de Saude (UBS) de um municipio do norte do Parana. A proposta foi elaborada considerando as
caracteristicas do territério e as demandas identificadas pela equipe de saude.
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L' Resultados / Discusséo

Observou-se elevada procura pelo servico, com preenchimento continuo das vagas disponibilizadas e baixo percentual de absenteismo. Entre as usuarias atendidas
estavam trabalhadoras formais e informais, maes responsaveis pelo cuidado de criangas, cuidadoras de idosos e mulheres que dependiam da disponibilidade de

s familiares para acompanhamento. Gestantes também puderam comparecer acompanhadas por seus parceiros, favorecendo sua aproximacéo e fortalecimento do

vinculo com a UBS. A abertura da unidade em periodo noturno mostrou-se uma importante ferramenta para promogao da equidade, ao possibilitar o acesso de
mulheres que enfrentavam barreiras relacionadas as responsabilidades de cuidado e a organizacao do cotidiano. A relevancia da experiéncia € reforgcada pelo fato de
ainda serem poucas as UBS que atuam em horario estendido. Destaca-se a importancia da territorializacdo na identificacdo das necessidades locais e no
planejamento de estratégias adequadas a realidade da populagao. Ao aproximar o servigo das condi¢coes de vida das usuarias, a acao contribuiu para reduzir
= barreiras de acesso e enfrentar desigualdades em saude relacionadas ao género, reforcando que a oferta universal de um servico nao garante, por si s0, 0 acesso i

equitativo.
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Consideragdes Finais @

A oferta da coleta noturna do exame citopatolégico mostrou-se uma estratégia efetiva para ampliar o acesso das mulheres as agdes de prevengao do céncer do colo
do utero, alem de favorecer a escuta qualificada e a identificacao de outras demandas de saude dessa populacao. A experiéncia demonstrou que o conhecimento do
territério e das vulnerabilidades presentes na comunidade é fundamental para o desenvolvimento de praticas alinhadas aos principios do SUS, especialmente a
equidade, contribuindo para o enfrentamento das desigualdades em saude e para o fortalecimento da APS.
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