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QUALIFICAGAO DO CUIDADO AS MULHERES EM SITUAGCAO DE VIOLENCIA SEXUAL:
CONTRIBUIGOES PARA O TRABALHO MULTIPROFISSIONAL NO SUS

Violéncia sexual; Assisténcia integral & saude.; Saude da mulher

[P Introdugéo

A violéncia sexual constitui uma grave violagao dos direitos humanos e um importante problema de saude publica, produzindo repercussoes fisicas, psicologicas e
sociais que demandam respostas qualificadas dos servigos de saude. As mulheres representam a maioria das vitimas desse agravo, cuja ocorréncia esta relacionada
as desigualdades estruturais de sexo, raca e classe presentes na sociedade. No ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), o atendimento as mulheres em situagao de
violéncia sexual requer atuacao multiprofissional, acolhimento humanizado e articulagao com a rede de protecao social. Entretanto, estudos apontam desafios
relacionados a identificagdo dos casos, a conducéo dos fluxos assistenciais, ao preenchimento das notificagdes compulsérias e a integragao entre os servigos. Este
estudo objetivou analisar e sistematizar evidéncias normativas e cientificas acerca do atendimento as mulheres em situagao de violéncia sexual, identificando
elementos capazes de qualificar o cuidado em saude.

Métodos .

Trata-se de estudo qualitativo, de carater descritivo-exploratorio, desenvolvido por meio de pesquisa bibliografica e documental. Foram analisadas legislagoes,
~ | normativas, protocolos assistenciais e produgoes cientificas relacionadas ao atendimento de mulheres em situagdo de violéncia sexual. A analise buscou identificar
recomendacoes, estratégias e desafios relacionados ao acolhimento, ao encaminhamento e a articulagao intersetorial no contexto dos servigos de saude.

i Resultados / Discussdo

A andlise evidenciou que o acolhimento humanizado, a escuta qualificada, o respeito a autonomia das usuarias e a garantia do sigilo constituem elementos centrais il
para a efetivagao do cuidado integral. Os documentos e estudos analisados destacam a importancia da atuacao multiprofissional e da articulagao entre saude,
assisténcia social, seguranga publica e sistema de justica para assegurar atencao integral as vitimas. Também foram identificadas fragilidades relacionadas a
capacitagao profissional, ao correto preenchimento das notificagdes compulsdrias e a integragdo da rede de protegao, aspectos que podem comprometer a
continuidade do cuidado. Os achados reforgam a necessidade de estrategias de educagao permanente e de sistematizacao de informagoes técnico-normativas que
subsidiem a pratica profissional. Nesse sentido, a analise realizada permitiu identificar conteldos essenciais para a construgao de uma cartilha informativa voltada
aos profissionais de saude, contemplando orientagcdes sobre acolhimento, notificagdo compulsoéria, fluxos de encaminhamento e articulagao com a rede de protegao
social.

Consideragdes Finais (®

A qualificagao do cuidado as mulheres em situacao de violéncia sexual demanda a articulagao entre conhecimentos técnicos, marcos legais e praticas humanizadas
de atengao a saude. A sistematizagao das evidéncias analisadas contribui para o fortalecimento do trabalho multiprofissional, para a padronizagao de condutas e
para a ampliacao da integralidade do cuidado no SUS. Além disso, subsidia a elaboracao de uma cartilha informativa destinada aos profissionais de saude, concebida
como instrumento de apoio a pratica assistencial e ao fortalecimento da rede de cuidado e protecdo as mulheres em situagao de violéncia sexual.
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